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Dicas e regras: saiba tudo sobre a prova 
de amanhã do ‘Епет dos Concursos' 


EXTRA indica o que os candidatos devem levar para os locais onde será aplicado o Concurso Nacional Unificado 
e destaca o que é proibido; inscritos receberão duas folhas nas quais poderão anotar suas respostas. PÁGINAS 


— 

Em r E Rio passa il ter 
motofaixa na 
segunda-feira 


A primeira ficará na Autoestrada Lagoa-Barra, e 
uma outra está prevista para a Avenida Rei Pelé, 
no Maracanã; confira como funcionarão. PAGINA3 


» Em entrevista ao videocast “Conversa vai, conversa 
vem”, do jornal O Globo, a atriz falou pela primeira vez 
sobre o assunto publicamente e fez um desabafo: “Lem- 
bro que, depois, eu queria apagar, me anular”. Pacina n 


——rcs 
Ultraleve faz Motociclista é 
pouso forçado morto por PM 
na Baixada em abordagem 


PÁGINA 4 


+ Fluminense encara hoje 
à noite o Corinthians, ad- 
versário direto na luta 
contrao rebaixamento. Se 
venceroconfrontonoMa- | 
racaná, equipe de Thiago 
Silva podeatédeixaro 2-4. 


Í Vini Jr investirá 
R$ 20 milhões Огапа ойга 
em Ciep de 
São Gonçalo 


G 1 NOVOS CUPONS 
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CAPA PUBLICITÁRIA 


O PRIMEIRO FIM DE SEMANA 
TA DELÍCIA PURA. 


1º SEMANA 2º SEMANA 3º SEMANA 


Pião do Prado 
Jockey Club Brasileiro 


Pogização FESTA PLOC 20 ANOS 


осіово ко ШЕ 


Confira a programação 
e adquira seus ingressos: 


BISTRÔ SESC 


Vire a página 
e veja mais 


Restaurantes premiados e estrelados CATHA 
HOJE - 17h45 

+ de 80 aulas com chefs renomados 

Feira de produtores regionais 

Shows todos os dias 


Tirolesa da Claro e Roda-Gigante 


Espaço Kids Colégio pH 


SAMBA QUE ELAS QUEREM 
18/08 - 17h45 


ABSURDA CONFEITARIA 


O GLOBO ICO 
TONI GARRIDO BLITZ 
22/08 - 20h 23/08 - 20h 
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FERNANDO MOREIRA (ernando more sftoglobo com br 


Hotel oferece suite 
gratis, mas com 
paredes de vidro 


+ O Paradiso Ibiza Art Hotel 
tem uma oferta “imperdível”: 
uma suíte grátis. Mas há um 


“porém”: suas paredes são de 
vidro. Ou seja: todo mundo do 
lado de fora pode observar o 
que acontece dentro do quarto, 
construído no lobby do estabe- 
lecimento, localizado no con- 
corrido paraíso mediterrâneo 
de Ibiza (Espanha). 

Margaret e Corey Bienert, 
influencers que administram 
uma página de turismo no Tik- 
Tok, toparam a oferta. 

— Achei a ideia tão engraça- 
da... Então, claro que eu queria 
experimentar— disse Margaret 
esta semana. 


Previsão do tempo 


Tempoensolarado, com 


Mas o “engraçado” pode 
custar caro: as luzes nunca se 
apagam, mesmo à noite. Se- 
gundo a influencer, isso signifi- 
ca que “o hóspede basicamente 
fica em exibição à noite toda”. 

Vídeos mostram funcionários. 
limpando o chão, hóspedes fa- 
zendo check-in na recepção e 
transeuntes boquiabertos e até 
tirando fotos do casal deitado na 
cama da suíte “exibicionista”, 

Quando questionada se havia 
alguma restrição sobre o que 
não podiam fazer na suíte — 
sugerindo atividades “proibidas 
para menores” —, Margaret 
respondeu que “não receberam 
qualquer proibição”. 


o, 
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R 
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Quarto de hotel em Ibiza, na Espanha, foi “testado” por casal de influencers especializados em turismo 
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Rio terá faixa exclusiva para 
motos a partir de segunda 


Corredor vai 
funcionar na 
Autoestrada 
Lagoa-Barra, 
comum 
limite de 
velocidade 
de 60 km/h 


Bruna Martins 
ioen 

Na batalha рог espaço no 
trânsito do Rio, as motocicle- 
tas vào ter prioridade. Ao me- 
поз na Autoestrada Engenhei- 
roFernandoMacDowell,aLa- 
goa-Barra, onde a prefeitura 
vai demarcar uma motofaixa. 
A operação começa па segun- 
da-feira, e a velocidade máxi- 
ma será de 60km/h, enquanto 
nas demais pistas o trânsito se- 
guirá a 80km/h. O objetivo, de 
acordo com a prefeitura, é re- 
duzir o número de acidentes 
envolvendo motociclistas, 
quesão 44% dasvítimasnavia 
expressa. 

A iniciativa é inspirada no 
projeto Faixa Azul da capital 
de São Paulo, criado em 2022. 
Aqui, no Rio, o uso da motofai- 
xa não terá obrigatoriedade, 
sendo mais destinada aos mo- 
mentos de engarrafamento da 
via, Os demais veículos tam- 
bém poderão cruzá-la para 
trocar de faixa. 


Iniciativa se baseia 
no projeto Faixa Azul, 
implantado há dois 
anos em São Paulo 


Publicado no Diário Oficial 
de ontem. o decreto do prefei 
to Eduardo Paes detalha que a 
motofaixa terá dois quilôme- 
tros de extensão е 1,3 metro 
de largura, Ela ficará no meio 
da pista, sinalizada com a cor 
azul e funcionará no sentido 
Lagoa. A marcação começa а 
80 metros da Rua Princesa Di- 
ana de Gales e termina 40 me- 
tros antes do Viaduto Mestre 
Manuel, ambos em São Con- 
rado. Placas vão orientar os 
usuários: “Cuidado ao mudar 
de faixa” e Trânsito lento; uti 
lize а motofaixa” 

O texto ressalta que a medi- 
da visa a cumprir artigo de 
uma lei do ano passado, que 
estabelece a redução à meta- 
de, no mínimo, do número de 
mortes e lesões em acidentes 
até 2030. A meta faz parte da 
campanha “Década de ай 
pela segurança no trânsito” 
proposta pela Organização 
das Nações Unidas, em 2021. 


Segundo decreto, 
medida visa à meta 
de reduzir número de 
vítimas de acidentes 


Segundo Joaquim Dinis, 
presidente da CET-Rio, o mo- 
delo de motofaixa carioca é 
inspirado no paulista, analisa. 
do pela companhia desde o 
ano passado. 

— Tivemos diversas reuni 
ões com representantes de lá 
e, este ano, fomos a São Paulo 
ver as avenidas com faixa 
azul. Temos a convicção, em 
cima dos dados que vimos, de 
que vai dar certo, O principal 
objetivo é reduzir os acidentes 
com motociclistas e, pela ex 
periência paulista, tem funcio- 
nado — disse Dinis, informan- 
do que a autoestrada já possui 
radar capaz de medir a veloci- 
dade máxima de 60 km/h. 


O PRIMEIRO TRECHO NO RIO 


Trecho de 2km, situado entre as duas faixas de trânsito veiculares 
e sinalizado па cor azul, com início 80m após а Rua Princesa Novo traçado no asfalto 
Diana de Gales e término 40m antes do Viaduto Mestre Manuel. 


Placas de advertência 
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Situada entre as 


duas faixas de 
trânsito velculares 


A Lagoa-Barra foi escolhida como o local da primeira motofaixa do Rio: 44% das vítimas de acidentes na via são motociclistas 


Após teste, a 
próxima ficará 
na Rei Pelé 


Segundo a CET-Rio, o рго- 
jeto é experimental. Serão 
cerca de quatro meses de tes- 
tese análises. Se der certo, a 
próxima avenida a receber а 
faixa será a Rei Pelé (antiga 
Radial Oeste), no Maracaná. 

— De domingo para segun- 
da, a pista vai receber as mar- 
cações em azul e as placas de 
ização. Qualquer moto 
poderá circular na faixa, mes- 
mo aquelas de transporte re- 
munerado, como mototáxis e 
de aplicativo. Nem toda aveni- 
da ou autoestrada pode rece. 
ber uma faixa dessa. Estamos 
considerando o número de 

acidentes, as 
л características 
Viascom da via e se há 
muitos muitas traves- 
pedestres, sias de pedes 
comoaPres. tres. A Avenida 
Vargas, não Presidente Var- 
terãofaixa gas, por exem- 
plo, já esbarra 

ria nessa última condição. 

A Faixa Azul funciona em 
17 vias da capital paulista e 
tem 122 quilômetros de corre- 
dores exclusivos para motos. 
Sete motociclistas morreram 
nas motofaixas desde o início 
da implantação do programa 
A iniciativa é questionada por 
entidades de trânsito, que ale 
gam não ter percebido melho- 
rias, estatisticamente. Alguns 
representantes também recla- 
mam da falta de transparência 
em relação aos dados de aci 
dentes. Segundo о Infosi 
ga.SP, a capital teve 313 mor- 
tes de motociclistas em 20: 
Um ano depois, quando as 
motofaixas surgiram, foram 
414. No ano passado, 403. 


Resultados 
ainda são 
inconclusivos 


Diogo Lemos, coordenador 
executivo da Iniciativa Bloom- 
berg para Segurança Viária 
Global, comenta que o progra 
ma de faixa exclusiva em São 
Paulo é piloto е seus resulta- 
dos ainda são inconclusivos: 

—A Faixa Azul em São Pau- 
lo é uma infraestrutura nova e 
ainda sem comprovação de 
eficácia. Não é possível afir 
mar se ela contribui, de fato, 
para a redução de mortes e si- 
nistros no trânsito. 

De opinião semelhante, 
Danielle Hoppe, gerente de 
mobilidade ativa do Instituto 
de Políticas de Transporte & 
Desenvolvimento Brasil, 
afirma que a instalação de 

motofaixas no 
DÚVIDA  Rioéprecoce: 
Especialistas — Como o 
dizemnão programa de 
serpossível São Paulo é pi 
afirmarque 1000, ainda não 
faixareduziu é o momento 
acidentes decopiá-lopor 

aqui. O muni- 
cípio tem outros deveres de 
casa, como a redução de velo 
cidade nas vias. As motofaixas 
paulistas funcionam com limi- 
te de 50km/h, por exemplo. 

Carlos Fernando Maggiolo, 
presidente da Associ 
Motociclistas do Estado do 
Rio, disse que nenhum associ 
ado foi ouvido pela prefeitura: 

— Nossa realidade é bem 
diferente. O motociclista de 
São Paulo respeita mais as re. 
gras, se ехрбе menos ао псо. 
Aqui, motos vão competir nas 
ultrapassagens dentro da fai 
xa,e isso, a meu ver, aumenta- 
rá o número de acidentes. 
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APONTE A CAMERA DO 
«А CELULAR PARA LER MAIS 
ms NOTÍCIAS SOBRE O ESTADO 
INVESTIMENTO DE R$ 20 MILHÕES EM REFORMAS 


O centro social poderá aten- 


der cinco mil pessoas, pro- 

movendo educação, esporte 

e cultura de graça para а po- 

pulação do entorno. 
val МІ rar Segundo relatório ao qual 
Vini Jr 


0 EXTRA teve acesso, а ces- 
são do terreno será de dez 
anos, com possibilidade de 

Jogador vai construir sede de 

seu projeto social num Ciep 

desativado em São Gonçalo 


renovação. Atualmente, о 
instituto tem escritório na 
Barra da Tijuca, na Zona Oes 

te do Rio, além de centros de 
tecnologia instalados em es- 
colas municipais. Agora, com 
o direito de utilizar o local, 
Vini Jr e seus representantes 
deverão fazer a recuperação 
do equipamento e sua gestão 
com atividades para fins edu- 
cacionais e sociais, com ofer- 

Thayná Rodrigues Segundo a Secretaria esta. 

fnaynarodriquesoçiobocombr dual da Casa Civil, o projeto 

+ Vini Jr vai construir uma до atleta foi o único candida- 

grande sede do seu projeto то ao chamamento público 

social, o Instituto Vini Jr, em aberto em junho para dispu- 

São Gonçalo. A organização tar a cessão do terreno. O re- 

ocupará o terreno onde fun- sultado foi publicado ontem 

cionavaoCiep Porto do Rosa по Diário Oficial 

Intercultural Brasil-Rússia, А escola foi desativada há 

no bairro Porto do Rosa, оп. cerca de dez anos. O acordo é volvimento Integral Vini Jr 

de o jogador do Real Madrid que haja um investimento de foi considerado aprovado 

e da seleção cresceu R$ 20 milhões em reformas. Desativado há cerca de 10 anos, o Ciep fica no bairro Porto do Rosa, onde Vini Jr cresceu nostermos do edital.” : 


ta gratuita de vagas. 

Em nota, a Secretaria esta- 
dual da Casa Civil informou 
que, em cinco dias úteis, será 
agendada a assinatura do 
contrato e lembrou o trâmite 

“O chamamento foi direci 
onado exclusivamente para 
organizações da sociedade 
civil, sem fins lucrativos. Úni 
co concorrente que se apre- 
sentou, o Instituto de Desen- 


Ultraleve faz pouso forçado perto 
de campo de futebol na Baixada 


> Um ultraleve fez um pouso па cabeça. O Corpo de Bom- to, uma das asas eo para-brisa informou que investigadores 
forçado em Camari, Nova beiros e à Polícia Militar infor- ficaram danificados, do 3º Serviço Regional de In- 
Iguaçu, na Baixada Fluminen- тагат que não foramaciona- О ultraleve pertence à Es-  vestigação e Prevenção de 
se, na tarde de ontem. O local dos para local. cola Brasileira de Aerodes- Acidentes Aeronáuticos, бг 
onde pousou fica репо de um Segundo o “RJ 2", da TV porto, localizada em São Jo- — gão regional do Centro de In- 
campo de futebol. Globo, a aeronave fazia pro- sé do Rio Pardo, no interior vestigação e Prevenção de 

Em um vídeo que circula paganda com alto-falante де São Paulo. A instituição Acidentes Aeronáuticos, fo- 
Baa numa rede social, é possível quandoprecisoufazeropouso oferece curso de pilotagem. ram acionados para coletar 
Ultraleve ficou destruído após pouso forçado em Nova Iguaçu vero piloto com um ferimento de emergência. Comoimpac- А Força Aérea Brasileira dados da ocorrência. : 


Nova árvore 
é descoberta 
em Maricá 


Camila Araujo restritos sobre as condições 
camila aravooniobo combr ambientais em que crescem, 
+ Inédita no mundo, uma no- como a Mata Atlântica do lito- 
va espécie de árvore frutifera ral brasileiro. 
foi descoberta por pesquisa- — Essa árvore tem um úni- 
dores do Jardim Botânico do со indivíduo, é bem rara. А 
Rio no Monumento Natural gente tem uma diversidade 
Municipal Pedra de Itaocaia, muito grande de plantas па 
unidade de conservação em natureza há milhões de anos. 
Maricá, nas proximidades do Muitas delas eram mais co- 
Parque Estadual da Serra da munsno passado e mais distri 
Tiririca. А árvore tem sete me- buídas nas matas, mas, com a 
tros de altura e é uma parente 
distante da jabuticabeira. INÉDITA NO MUNDO 
— A maioria das espécies A espécie tem sete 


quea gente conhece foram ca- 
talogadas рог naturalistasin- metros de altura e é 


gleses no século XIX, quando Uma parente distante 
visitaram o Brasil. Agora, a dajabuticabeira 
gente vem fazendo esse levan- 
tamento da família mirtácea e perda de habitat, é mais difícil 
de várias árvores frutiferas da de achá-las. Com a pesquisa, a 
Mata Atlântica e um pouco na gente consegue fazer essas 
Amazônia, como a pitanga, a descobertas — diz Thiago. 
jabuticaba, a goiaba, оагас̧,о Аз expedições de campo fo- 
gabiroba e o jamelão, através ram feitas entre 2018 e 2023, 
da visita a remanescentes flo- по Morro Itaocaia. O estudo, 
restais — explica o pesquisa- conduzido por Thiago e João 
dor Thiago Fernandes. Marcelo Braga, aponta que a 
Segundo o pesquisador, es- — Siphoneugena carolynae é а 
sas espécies não ocorrem em 13? espécie do gênero conhe- 
nenhum outro lugar do mun- cida até hoje e tem apenas um 
do porque têm limites muito exemplar. 


Pesquisa 
em revista 
científica 


+ О nome científico da nova 
árvore foi proposto pelos 
pesquisadores em homena- 
gem à pesquisadora da Uni- 
versidade de Brasília Ca 
rolyn E. B. Proença, especia- 
lista sênior em Myrtaceae, 
pela longa carreira de con 
tribuições para a taxonomia 
e biologia reprodutiva das 
espécies dessa família. 

Oresultado da pesquisa foi 
divulgado na revista cientifi- 
ca Brittonia, publicação do 
Jardim Botânico de Nova 
York, nos EUA, uma das mais 
respeitadas do mundo. А co- 
munidade acadêmica come- 
mora a descoberta brasileira 

— Venho estudando desde 
agraduação com meu orienta- 
dor e outros colaboradores. А 
gente fez outras descobertas 
legais na localidade. Teve 
uma espécie frutífera que só 
era conhecida por uma única 
coleta no século XIX, que já es- 
tá no Jardim Botânico em cul- 
tivo, eoutrasduasespéciesno- 
vas ocorrendo ет Itaocaia е 
Niterói — conta Thiago. 

O pesquisador destaca а 
importância do estudo: 

— Essa nova descoberta é 
um passo adiante para o co- 
nhecimento pleno da florada 
Mata Atlântica. : 


A árvore Siphoneugena carolynae fica em unidade de conservação: apenas um exemplar 


Conheça UMSÓPLANETA -o [E]; 
maior movimento editorial 99 
brasileiro para promover 


práticas sustentáveis е enfrentar 
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NA WEB 
APONTE A CAMERA DO 
CELULAR PARA LER MAIS 
CASOS DE POLICIA 


E = Casal é flagrado ao 
Suspeito de matar a deie сайса ат, 
ex a facadas é preso 2-9%: == œ 


grante em Nova Iguaçu, na 
x А Baixada Fluminense, na quin- 
Homem foi espancado por moradores de Cavalcanti ta-feira, por maus-tratos aos 
moramos três filhos e ao cachorro da fa- 
A Polícia Militar prendeu vada para o Hospital Мипісі. mília. A Polícia Civil chegou 
um homem suspeito de ma- pal Salgado Filho, no Méier até eles após receber uma de- 
tar a ex-namorada a facadas mas já estava morta. núncia anônima. 
dentro da casa dela, em Са. O homem invadiu a casa Bruna Fernandes, de 21 
valcanti, na Zona Norte do рог uma janela, e о compa- anos, e Matheus Vieira, de 
Rio. O crime aconteceu па nheiro de Geane relatou que 27, foram detidos em casa. 
madrugada de quinta-feira. sequer teve tempo рага ten- Segundo a polícia, o local es- 
Ababá e cuidadora de ido- tar conter o agressor, porque tava insalubre, e as crianças 
sos Geane de Jesus Machado, estava dormindo. de 5, 4е 3 anos não iam à es- 
de 42 anos, foi assassinada Afilha da vítima contou que cola. O cão da família estava 
na frente de dois de seus seis Henrique era muito violento desnutrido, e não tinha água 
filhos. Henrique Leonardo сот Geane. O casal ficou jun- nem comida. 
da Silva Guimarães, de 34, tos por seis meses. Vizinhos contaram ao por- sal também foi preso em fla 
foi preso pouco depois no O corpo da talglqueumanimaljáhavia grante pelo crime de maus- 
mesmo bairro onde o crime b babá estava morrido por maus-tratos. tratoscontraosanimais. Esse 
aconteceu. Antes de ser cap- Oacusado по Instituto — As crianças estavam su- casal, que deveria zelar pelo 
turado por PMs, o homem foi cometeu Médico-Legal jas e também sem um local bem-estar dos filhos e de seu 
espancado por moradores. ocrimena (IML) do Cen- apropriado. Toda a casa (es- animal de estimação, come- 
Porcontadisso, paramédicos frentedos tro do Rio até tava) bagunçada, com inse- teu crimes — disse a delega- 
do Corpo de Bombeiros pre-  filhosda o fim da noite tos mortos. Além disso, o ca- da Mônica Areal. r 
cisaram ser acionados para vítima de ontem, e a 
socorrê-lo, família ainda 
Deacordo coma famíliada nào tinha uma data para о 


$ 
2 


Сао da familia foi resgatado 


vítima, Henrique invadiu а enterro. Um dos filhos de Ge- Motoci é Policia inv se 
casa dela por volta das 2h de апе faz aniversário hoje. == "4 аса ieai 
quinta. Na hora do crime, Parentes de Geane já pres preso com doi o а а 


quilos de maconha ligada a sequestro 


Um motociclista foi preso + A Polícia Civil está investi- 
transportando mais de dois gando se uma ossada hu- 
quilos de maconha em Bar- mana encontrada em Porto 
rado Piraí (RJ).O flagrante Real é de um adolescente 
aconteceu próximo ao dis- de 14 anos, vítima de um 


ane estava com о compa- taram depoimentos а agen- 

nheiro e os filhos. tes da Delegacia de Homicí 
Geane pediu, em vão, para dios da Capital 

que o invasor saísse da casa. Dados do Instituto de Se- 

Ele, então, disse que iria ma-  gurança Pública (ISP) mos 

tá-la, Uma filha da babá, de tram que houve um aumento 

16 anos, contou que о agres- nos casos de feminicidio no 


sor deu duas facadas no peito Estado do Rio. Foram 59 ca trito de Dorândia. Segundo sequestro há seis meses. Os 

de sua mãe. Em seguida, ele sos de janeiro a junho de a Polícia Rodoviária Fede- restos mortais foram acha- 

fugiu, 2024 e 54 no mesmo período ral, ele tentou fugir е se li- dos por um parente da víti- 
A mulher chegou a ser le- do ano passado. : Geane Machado, de 42 anos, foi assassinada dentro de casa vrar das drogas. ma em um açude. 


е EDITORA СОВО 


marie chaite 


е ЈА МАЅ ВАМСАЅ СОМ 
ОМ PRESENTE ESPECIAL 
DA LIP ICE BRASIL! 


O clássico para manter seus lábios 
sempre hidratados e saudáveis. 


Na edição de agosto, Marie Claire traz Deborah Secco 
como destaque na capa. Provocadora e libertária, 

a atriz fala abertamente sobre sexo, tesão, separação 
e o retorno de Bruna Surfistinha. 


E tem mais: em clima de espirito olimpico, 
o design e a tecnologia se unem nas tendências 
de moda mais desejadas. 


“Campanha válida apenas para as bancas localizadas no esta 
O brinde 


pode ser idade, com sabores variados. Foto meramente dustrativa. 


menta. Cada exemplar incluirá um 


sido separar 
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Centenas de Desmanche Mulher vive 
roupas falsas de veiculos - desespero 


Manguinhos 


+ A Polícia Militar encon- 
trou um local de des- 
manche de carros em 
Manguinhos, na Zona 
Norte do Rio, durante 
uma operação na manhã 
de ontem. Sete carros ti- 
nham sido recuperados 
no local, Os agentes ain- 
da encontraram carca- 
ças e peças de outros veí- 
culos já desmontados по 
local. Não houve presos 
durante a operação. 


“Abre a porta, pelo amor de Deus’ 


arrastão 


» Dois motoristas foram 
assaltados, ontem, du- 
rante um arrastão em 
Mesquita, na Baixada 
Fluminense. As vítimas 
foram rendidas por dois 
homens armados. Uma 
mulher que levava uma 
criança se desesperou 
quando um bandido as- 
sumiu a direção do carro. 
Ela tentou abrir a porta 
algumas vezes antes de 
conseguir tirar a criança. 


» A Polícia 
deu ontem centenas de 
roupas falsificadas em 
uma loja em Santa Cruz, 
na Zona Oeste. Deacordo 
com a corporação, a loja 
fica localizada em área 
de milícia. A ação visava 
a fiscalizar uma loja mul- 
timarcas para reprimir а 
venda de produtos falsifi- 
cados. Foram achadas 
calçados e camisas com 
indícios de falsificação. 


Policial durante a ação Avitima tentou abrir a porta várias vezes durante o assalto na Baixada 


Moradores se desesperam À Procurado ns 
ao tentarem sair de linha de Bahia é achado 
tiro na Ladeira dos Tabajaras em Belford Roxo 
Ana Carolina Torres сае о grupo segue numa cor- + А polícia prendeu, na ma- 
Actoresmertraintbr rida desesperada até que drugada de ontem, Demilson 


+ Um vídeo que circula em chega а uma casa па qual o 
redes sociais revela momen- portão foi aberto. 
tos de desespero vividos рог A cena foi registrada du- 
moradores da Ladeira dos ranteumaoperaçãoquea Po- 
Tabajaras, em Copacabana, lícial Civil do Pará e a do Rio 
na Zona Sul do Rio, durante fizeram para cumprir um 
um violento confronto entre mandado de prisão contra o 
policiais e traficantes, na paraense Walleson Sousa da 
manhã de ontem. As ima- Silva, o Troia, acusado de ex. 
gens mostram um grupo de - torsãomajorada e de integrar 
adultos e pelo menos duas uma organização criminosa. 
crianças tentando sair da li- Dados da Polícia Civil de 
nha de tiro e buscando abri- abril deste ano mostravam 
go. Eles chegam a se deitar que, até então, pelo menos 
nochão para se proteger dos 101 bandidos de outros esta- 
disparos e pedem que al- dos estavam escondidos em 
guém abra a porta de casa 
para que entrem RE 
“abre aqui, pelo amor de Levantamento indica 
Deus. Pelo amor de Deus, ша bandidos ros do chamado Baralho do 
abre aqui para as crianças”, mais de cem ^5 а EE Crime, catálogo que lista os 
grita uma mulher. Uma outra deoutrosestados Ё 4 AE F L © 29 м. bandidos mais procurados 
também pede, desesperada: escondidos no Rio Troia tinha comando estratégico em uma fação criminosa com atuação no Norte do país da Bahia. Ele é acusado de 
ocorro! Socorro! Miseri- chefiar uma facção que atua 
córdia. Gente, tem criança favelas na Região Metropoli- nobairro de Pernambués, em 


aqui”. Um homer cal- tana. Entre eles, 12 dos 13 Salvador. e: сӧ 
паа асан Responsável pelas missões „т: 


Sales das Neves, vulgo Tutu- 
ca, de 35 anos, no Complexo 
de Santa Teresa, em Belford 
Roxo, na Baixada Fluminen- 
se, Ele é considerado uma 
das principais lideranças do 
tráfico de drogas de Salva- 
dor, na Bahia. À prisão foi de- 
corrente de uma operação da 
da Subsecretaria de Inteli: 
gência da Polícia Militar do 
Rio, agentes de inteligência 
do Estado da Bahia e do Bo- 
pe, numa ação conjunta com 
о 39º BPM (Belford Roxo) а 
partir de informações passa- 
das ao Disque Denúncia 
(2253-1177). 

Demilson era o Dez de Ou- 


plorando para que a porta de Pará, o Comando Vermelho, A drogas, armas e munição do 
alguma casa seja aberta. migração acontece, segundo » Segundo o delegado Gusta- gadasa pagartaxasaotráfico. dor. O material ainda deverá Rio para a capital baiana e 
O grupo consegue atraves- as autoridades de segurança, vo Fossati, da DRFC, além de Os valores podiam chegaraté ser analisado pelos policiais determinava assassinatos de 


sara rua, mas uma dascrian- geralmente após os crimino. explorar a venda de drogas, a quantia mensal de R$ 5 mil, paraenses. rivais e roubos, entre outros 
ças, uma menina, fica para sos terem prisão decretada по Troia seria um dos responsá- dependendo do tamanho е Troia estava com a prisão “delitos. Ele também é apon- 
trás, dentro de um carro. Os Norte do país. O controle de veis por praticar extorsões a cada estabelecimento. Como preventiva decretada pela tado como responsável pela 
disparos continuam e sons seus redutos, porém, conti- comerciantes de bairrosdaci- suspeito, os policiais apreen- Justiça paraense, O suspeito morte do policial civil Mauro 
semelhantes aos de explo- nua, com ordens passadas por dade paraense de Ananin- deram cadernos coma conta- ocuparia uma posição cha- Sales Escabia Motta Coelho, 
sões são ouvidos. Um ho- meio de outros integrantes deua. Para continuar traba- bilidade da quadrilha, telefo- mada de “idealizador de mis- que tinha 47 anos, no bairro 
mem consegue pegaracrian- das quadrilhas. lhando, as vítimas eram obri- nes celulares e um computa- sões” па facção criminosa. que domina. 


PM mata homem que Tas 
fazia manobras de moto tos pelo tráfico 


+ Um homem morreu em No-  mouqueaarmadoagentefoi e poderá ser descredenciado + Duas mulheres foram en- 
va Iguaçu, na Baixada Flumi- recolhida. Uma perícia foi da Coordenadoria doProgra- contradas mortas na noite de 
nense, após levar um tiro na feita no local e uma outra se- ma Estadual de Integração quinta-feira em Barra Мап. 
cabeça disparado por um po- га realizada no armamento. па Segurança caso algum er- sa. Os corpos estavam com 
licial militar que o abordou OPMserá investigado pela го seja constatado, informa- marcas de tiros e foram en- 
por conta de manobras peri- corregedoria da corporação ram autoridades. 1 contrados próximo a um via- 
gosas сот uma motocicleta, duto, no bairro Moinho de 
ontem. Vento. Segundo a Polícia Mi- 
Gabriel Pereira dos San- Шаг, uma das vítimas tinha 
O carro invadiu a calçada após criminosos serem alvo de tiros tos, de 24 anos, foi levado pa- 27 anos e estava grávida. A 
rao Hospital da Posse, mas já outra era mãe dela, de 43 
estava morto, segundo a pre- anos. Elas já estavam sem vi- 
Idosa é atropelada 1:0 da quando os agentes chega- 
paz trabalhava no Centro de ram ao local. 


na calcada т Referência de Assistência So- Deacordo coma Policia Ci- 
cial (Cras) da Vila de Cava. vil, 


investigações “iniciais 


š O policial é da base do pro- apontaram que as mulheres 
os em СА т Segurança Presente teriam envolvimento com о 


no bairro Miguel Couto, em tráfico de drogas, o que po- 
+ Criminosos atropelaram tar. Na fuga, eles atropela- Nova Iguaçu. Segundo a Se- deria ter motivado o duplo 
uma idosa enquanto fugiam гат uma idosa na calçada de cretaria de Governo, respon- homicídio. Ainda de acordo 
de uma perseguição policial uma farmáciaebateramo ve- sável pelo Segurança Presen- com a Polícia Civil, elas mo- 
no bairro Jardim Primavera, ículo em um poste. te,oagenteefetuouo disparo ravam em Piraí (RJ) е foram 
em Duque de Caxias, na Bai- Uma câmera de segurança por perceber que Gabriel po- levadas de carro por um vizi- 
xada Fluminense, ontem. registrou o momento do deria lançar amoto que guia- nho para uma boca de fumo 
Um suspeito morreu е um foi atropelamento da vítima e vacontra ele. em Volta Redonda (RJ), no 
preso após o tiroteio. parte da perseguição dos po- As imagens de câmeras i bairro Roma, onde foram 
Os criminosos tinham aca- liciais aos criminosos. operacionais dos PMs envol executadas. Depois, oscrimi- 
bado de roubar uma carga Avítima do atropelamento vidos no caso serão disponi- nosos descartaram os corpos 
quando um agente de folga é uma mnulher de 67 anos,  bilizadas para a Delegacia de em Barra Mansa. 
que viu a ação criminosa dis- que foi levada para o Hospi- Homicídios da Baixada Flu- O vizinho que as levou pa- 


parou tiros na direção deles, tal Adão Pereira Nunes com тіпепѕе, que vai investigar a raabocade fumo ligou paraa 
de acordo com a Polícia Mili- uma fratura exposta. morte. А Polícia Civil infor- Gabriel Pereira dos Santos foi baleado de moto em Nova Iguaçu polícia e pediu ajuda. т 
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APONTE A CAMERA DO 
CELULAR PARA LER MAIS 


NOTICIAS SOBRE POLITICA 


Foi dada a largada eleitoral 


O primeiro dia de campanha no Rio foi marcado pela ida 
de candidatos а ruas. O prefeito Eduardo Paes (PSD) 
iniciou seu dia subindo os 365 degraus da escadaria da 
Igreja da Penha, enquanto seus principais adversários, 
Alexandre Ramagem (PL) e Tarcisio Motta (PSOL), 


EDUARDO PAES ALEXANDRE RAMAGEM TARCÍSIO MOTTA 

Lider nas pesquisas de Odeputado federal fez sua — Como usualmente faz o PSOL, 
intenções de voto, o prefeito primeiraagenda na Central a campanha de Tarcísio 
repetiu gesto de seu padrinho do Brasil. Ao lado do senador сотес̧оисотита 
politico, o ex-prefeito Cêsar Flávio Bolsonaro (PL), ele caminhada no Centro, entre a 
Mala, e começou sua usouolocal como mote para Praça Mauá eo Buraco do 
campanha na Igreja da Penha, o tema central de sua Lume, onde há uma estátua 
onde participou de uma campanha: segurança. da vereadora Marielle Franco. 
missa. Além de receber — Aqui tem violência, Asua agenda foi marcada por 
bênção, Paes leu um trecho  moradoresemsituaçãode criticas ao prefeito Eduardo 
daprofeciadeEzequieina гиа, tráfico de drogas, furto. Paes, que conseguiu angariar 
celebração.Otextocitaque Então, ébastantesimbólico quase todos os partidos de 


Deusentregouumrolocom — queagente inicie a nossa esquerda para o seu lado, a 
suas palavras e disse para campanha aqui, coma exemplo da federação 
Ezequiel transmitir a Israel.  propostaderevitalizaroRio. РТ-РУ-РСаОВ, alêm de PDT e 
Aagenda catélica ocorreu um A gente quer transformaro PSB. Apesar da estratégia de 
dia após o prefeito ter Centro em um lugar seguro, Paes, um movimento da 
participado da comemoração com mais economia, militância do РТ surgiu há 

do aniversário de 25 anos da comércio eindústria — disse. algumas semanas, o “Petistas 
maior unidade da Igreja Entre um caldo de cana e com Tarcisio”. Ontem, o 
Universal do Reino de Deus, discursos políticos, o deputado federal Lindbergh 
no Rio, em Del Castilho. candidato enfrentou um Farias e a candidata a 
Coordenador de sua desconhecimento por parte — vereadora Fátima Lima foram 
campanha para evangélicos, da população. "Quem é?” alguns dos representantes 

o deputado federalOtonide questionavam alguns doPT quemarcaram 

Paula (MDB) marcou transeuntes. Apesar da presença na caminhada. 
presençanaagenda.Emtom presença de muitos politicos, — Hoje temos uma militância 


bem-humorado, o prefeito chamou aatenção a ausência enorme conosco, inclusive 


brincou como parlamentar,a do senador Romário, também o Lindbergh, que não estava 
quem se referiu como édoPL,queontemdeclarou na última campanha — 
“comunista gospel”. voto em Eduardo Paes. ressaltou Tarcísio. 


Atraída por rede social 
para estupro coletivo 


LO- A menina de 
13 anos que foi vítima de es- 
tupro coletivo durante um 
encontro com o suposto na- 
morado, de 15, em Praia 
Grande (SP), conheceu o jo- 
vem em uma rede social. Em 
entrevistaà TV Tribuna, afili- 
ada da Globo, a delegada Ly: т 


de esboçar nenhuma reação 
ou fuga pela desproporcio- 
nalidade numérica. Então, 
por si só, já seria um estupro 
de vulnerável — disse 

Lyvia Bonella afirmou que 
pais devem acompanhar com 
quem os filhos estão intera 
gindo nas redes sociais. 


dez homens em três locais di- 
ferentes no bairro Vila Sônia. 
Um homem de 18 anos foi 
preso, e há quatro adolescen- 
tes identificados. 

Segundo a delegada, o cri 
me sofrido pela garota se en- 


via Cristina Bonella, da Dele- Мепіпа де13апоѕ — — Nãodeixeo adolescente 
gacia de Defesa da Mulher, abusada por dez To tempo sozinho com o 
alertou sobre a importância P celular. Restrinjam também 
de pais e responsáveis fiscali- homens conheceu o uso do aparelho, o uso de 
zarem os celulares dos filhos. jovemnainternet certos aplicativos. A fiscali- 


Antes de a família desco- zação é essencial 
brir sobre o crime, por meio caixa como estupro coletivo А delegada recomendou 
da mãe de uma colega da е estupro de vulnerável por- ainda atenção à rotina das 
adolescente, a vítima havia que, aos 13 anos, elanãotem crianças e adolescentes, 
ficado dois dias sem dar noti- capacidade de consentir о importante observar 
cias. O desaparecimento foi ato sexual se há uma mudança de com- 
informado à polícia — Quando ela se viu na- portamento, além de saber 

Nesse período, а menina quele local com vários rapa- com quem o filho convive. : 
foi estuprada por ао menos zes, ela não tinha condições Dog! 


Morto por brinquedo 


+ SÃO PAULO- Arthur Mar- 
condes, de 5 anos, morreu 
atingido por uma casinha de 
brinquedo na escola particu- 
lar em que estudava em Barre- 
tos (SP), na tarde de quinta 
feira. O avô do menino, Edson 
Marcondes, relatou à polícia 


faltade pulsação e confirmada 
amorte da criança. 

Em nota, o colégio “lamen- 
tou profundamente” a morte, 
disse que todos os brinquedos 
são novos e passam por manu- 
tenção e informou que presta 
assistência à família, т 


que Arthur brincava no local 


na festa de aniversário de um 
colega quando o brinquedo 
desabou sobre ele. 

Um funcionário da escola 
levou o menino à Santa Casa 
da cidade, onde, na sala de 
emergência, foi constatada 


fizeram corpo a corpo no Centro. Marcelo Queiroz (PP) 
participou de “cãominhada” em Copacabana. Rodrigo 
Amorim (União Brasil) teve reunião fechada, e Carol 
Sponza (Novo) abriu sua campanha com um ato em 
frente à sede a prefeitura, na Cidade Nova. 


MARCELO QUEIROZ RODRIGO AMORIM CAROLSPONZA 
Defensor da causaanimal,o Enquantoseuirmão,o A candidata do Novo 
deputado federal quis vereador Rogério Amorim, escolheu a sede da prefeitura, 
começar sua campanha marcava presençanocorpoa па Cidade Nova, para o seu 
politica de uma maneira corpo de Alexandre Ramagem primeiro compromisso de 
incomum. Além de eleitores, na Central, o deputado campanha. Ela se reuniu com 
eleconvocoucachorrosde estadual foio único que não foi a juventude de seu partido 
estimação para participarem à ruas ontem. Em vez de para protestar contra a "velha 
de“cãominhada" na Praça do  caminhadasoucomícios,o politica na cidade”. 

Lido, em Copacabana. candidato participou de — Aprefeituraéaorigem 
Queiroz, que levou suas duas — reunião privada com pais de de todo o caos queos 
cadelas, Rufina e Nikita, alunos com deficiência da rede cariocas estão vivendo, por 
aproveitou рага criticar a municipal deeducação.Ao Isso decidi começar minha 
gestão do atual prefeito: EXTRA, ele afirmou quejá caminhada por aqui. E escolhi 
— Ele sabe que vamos dar haviase comprometido a começar este dia ao lado dos 
trabalho num segundo turno. participar do encontro. Jovens porque sou mãe de 
Tenho história, não sou Apautadeacessibilidadeé  dois,eoquememoveé 
nenhumaventureiro.Éuma — impulsionadapeloviceda querer deixar uma cidade 


candidatura de paz, mas chapa, a também deputado melhor, um legado. Não só 


também de mudança. estadual Fred Pacheco, para eles, mas para todos — 
Precisamos de uma gestão de cantor católicoeirmãodo disse a candidata. 

mais humildade e construção conselheiro doTribunalde Advogada de formação, Carol 
—afirmou Queiroz. Contasdo Estado(TCER) — é primeira suplente do Novo 
Em uma tentativa de se Márcio Pacheco. na Assembleia Legislativa. Na 
colocar como alternativaà — No Rio, sua candidatura última pesquisa do Datafolh 
polarização entre Paes е representa uma “linha ela não pontuou. 

Ramagem, Queiroz começou auxiliar” do bolsonarismo. A 

o dia com uma postagemnas ideia é fazer criticas mais REPORTAGEM DE 

redes soclais em que dizia  pesadasaPaes enquanto Felipe Grinberg. Henrique 

que no Rio não é preciso Ramagemdespontacomo parbi Luísa Marzullo, Roberta 
escolher entre o “lado АоиВ". поте mais moderado. de Souza e Vittoria Alves 
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APONTE А CÂMERA DO 
| | CELULAR PARA LER MAIS 
` NOTÍCIAS SOBRE ECONOMIA 


‘Enem dos Concursos’: o que 
pode ou não pode na prova 


Confira dicas 
importantes 
para evitar 
surpresas 
no exame 


Com mais de 2,14 milhões 
deinscritos, o Concurso Naci- 
onal Unificado (CNU) acon- 
tece атапһа no Rio e em 
mais 227 cidades do país. As 
provas do chamado “Enem 
dos Concursos”, que serão 
aplicadas em dois turnos, 
exigem atenção especial dos 
candidatos, tanto em relação 
aos horários quanto ao que é 
permitido levar para a sala. 

De manhā, a abertura dos 
portões será às 7h30, no ho- 
rário de Brasília. O fecha- 
mento, às 8h30. Após a pri- 
meira parte do exame, os 
candidatos voltarão à tarde, 
com os portões sendo aber- 
tosàs 13he fechadosàs 14h. 

O candidato deve portar o 
cartão de confirmação de 
inscrição impresso ou, caso 
opte pelo formato digital, de- 
ve tero aplicativo correspon- 


Equipamentos 
eletrônicos são 
proibidos 


+ Para prevenir tentativas de 
fraude e garantir a lisura do 
processo, a Fundação Ces- 
granrio, organizadora do 
U, estabeleceu normas 
rígidas de comportamento 
para os candidatos durante o 
exame. O uso de aparelhos 
eletrônicos e outros objetos 
de comunicação é estrita 
mente proibido. No horário 
das provas, será considerado 
motivo de eliminação o porte 
ou uso de itens como celula- 
res, relógios, fones de ouvi 
do, gravadores, agendas ele- 
trônicas, pendrives, livros, 
anotações ou qualquer dis 
positivo de registro. 

Os candidatos receberão 
envelopes porta-objetos para 
guardar seus pertences, in- 
cluindo o celular, que deverá 
ser desligado antes de entrar 
na sala de prova. Os envelo 
pes lacrados deverão ser co- 
locados embaixo da carteira 
do candidato durante todo o 
tempoemqueestivernasala 


O Concurso Nacional Unificado oferece 6.640 vagas em 21 órgãos do governo e autarquias. As provas serão em 228 cidades 


Portões serão abertos ks s Reforço na segurança 


às7h30,no turno da 


4 FIC SÓ VALE SE FOR ORIGINAL 
manhã, e às 13h, na Ошто ponto que тегесе tasdadas, exame grafolégi- Ecomfoto. Cópias, ainda que 
continuação, átarde Tempo de prova Notasdecorte W destaqueéoreforçonasme- co, aassinaturado candidato sejam autenticadas, não 
Demanhã, a provadeverá — Paraaprovação, o candidato  didasdesegurançadurantea ea digital coletada. serão aceitas de jeito algum. 
dentejá baixado em seu celu- ser feita das 9hès 11h30.A  precisaalcançaraomenos aplicação das provas. Duas Estaéaprimeiravezqueo —— 
lar. No momento da identifi- tarde, das 14h30 às 18h. 40% dos pontos das provas novidades que os candidatos governo federal faz um con- 05 DIGITAIS SÃO ACEITOS 
cação na entrada da sala de objetivas, somando os acer- — vão encontrar são a coleta de curso único para cargos em Valeme-Titulo, CNH Digital e 
prova, о aplicativo poderá tos nas questões de conheci-. digitaisearealizaçãodoexa- diferentes órgãos da admi- RG digital. Mas deverão estar 
ser utilizado, mesmo sem Consulta ao local mento geral e os acertos,  megrafológico. nistração pública. São 6.640 . nosrespectivos aplicativos 
acesso à internet. Fotografi- Acesseapáginadabanca como peso ponderado, nas Ao receberem o material vagas em 21 ministérios, oficlals ou na Carteira de 
as do documento, mesmo organizadora, utilizandoas questões específicas. nas salas de prova, os candi- agências e autarquias. Documentos Digitais do 
que armazenadas no telefo- informações pessoaisdo  Enãopodetirarzerona datos deverão preencher o А divulgação preliminar portalGovbr. 
ne, não serão aceitas. gov.br para logar. prova discursiv cartão de respostas com seus dos gabaritos das provas ob- 

À única caneta permitida dados pessoais, assiná-lo e jetivas está prevista para ter- CARTEIRAS MILITARES 
para o preenchimento do redigir uma frase específica, ça-feira que vem, dia 20. А Serão aceitas as expedidas 
cartão-resposta é a de tinta Cartão de confirmação Provasdiscursivas  oqueconfiguraoexamegra. das notas finais das provas por Comandos Militares, 
preta e corpo transparente. Paraobtê-lo, é preciso aces- — Terãodoiscritérios para fológico, para confirmar a objetivas e da nota prelimi- secretarias de Segurança 
Não serão fornecidas cane- sara mesma página onde foi avaliação: o uso correto da identidade do candidato. nar da discursiva será em 8 Pública, Institutos de 
tas no local de prova, equal- feita inscrição, fazer login Língua Portuguesa (esse Um aplicador da prova cir- de outubro. А divulgação б. Identificação e Corpos de 
quer tipo de comunicação noendereçocpnu.cesgran-  itemé responsável por50%  “ulará pela sala deexamepa- nal dos resultados ocorrerá. Bombeiros. 
entre os candidatos durante rio.org.br/login com os da- da nota) eos conhecimentos ra coletar a digital dos candi- em 21 de novembro. O inicio — 
oexameestará proibida. dosdacontagov.breciicar — especiíficosexigidospela datos, que ficará registrada da convocação para posse e CARTEIRAS PROFISSIONAIS 

O uso de roupas e calça- na Área do Candidato, indagação ou propostade по cartão de respostas. Com cursos de formação será em Podem, se expedidas por 
dos confortáveis é indicado dissertação/redação. isso, o cartão terá as respos- janeiro de 2025 Ordens e Conselhos. Carteira 
para garantir о bem-estar de Trabalho também vale. 


durante as horas de prova. 


No entanto, acessórios co- PASSAPORTE BRASILEIRO 

mo relógios davi Candidato poderá anotar suas respostas атн. 

po, óculos escuros, chapéus, 

bonés, gorros е protetores * Os inscritos no СМО pode- poderão ser levadas para ca- datos deverão guardá-laem пӣо poderão levar o caderno AIS 

auriculares estão proibidos. rão anotar suas respostas em sa, permitindo que os candi- envelope fornecido pelos deprovasparacasa. Essares- FO = 
Os candidatos podem levar folhas que serão distribuídas datos façam a conferênciade fiscais. Equem desejar levar trição é comum em concur- CONCURSGS ) 

alimentos e água para consu- pelos organizadores para es- suas respostas após a publi- afolhacom as anotaçêes pa- sos públicos, com o objetivo L 


mir durante a prova. Mas se fim, Cada candidato rece- cação dos gabaritos. ra casa só poderá ir embora de preservar o sigilo das Aponte o celular 
atenção: as embalagens dos beré duas folhas: uma será А folha de respostas da поз 30 minutos finais do questões aplicadas e evitar E parao QR Code e 
alimentos devem estar lacra- entregue no inicio da prova manhã não poderá ser leva- tempo de prova. qualquer tipo de vazamento É veja os detalhes 
das, eas garrafas de água pre- damanhã, ea outra, antesdo da para a sala de prova no Apesar de poderem anotar que possa comprometer a li nositedo EXTRA 


cisam ser transparentes, turno da tarde, Essas folhas período da tarde, Os candi- as respostas, os candidatos sura do processo. r 


GUSTAVO SILVA 


litanas 1, П, HI, V, Vl e VII, iá рбе j 
Norte Fluminense, Noroeste União pro 27% de reajuste para 


Fluminense, Serrana I, Serra. pessoal de agências reguladoras 
nall, aminense, Baixa- 
Mais 339 professores do daLitorâneas, CentroSule » Na última quinta-feira aumento de 15,5% para os 
P Diesp. Os aprovados precisam (dia 15),oMinistérioda — servidoresqueintegramo МАМЕВ 
se dirigir Coordenadoriade  Gestãoedalnovaçãoem Plano Especial de Cargos APONTEA 


Rio concluem migração  GuhuodepesoasdaRegi- Serviços Públicos (MGD (РЕС), também dividido CAMERA DO 


nal de sua lotação, no dia e no apresentou uma nova em duas parcelas. A oferta CELULAR 


» Mais 339 professores da rede seletivo interno, os servidores horário fixados no edital para proposta de reajustesala- atual supera a proposta  PARALER 
estadual com matrículas de tiveram os nomes publicados aescolhadasvagascomos — rialparaosservidoresdas anterior, feitaem 29de  MAISSOBRE 
cargahoráriasemanalde18 ontem no DiárioOficialdo horários das aulas, agências reguladoras: julho, que previa reajustes OSERVIÇO 
horas, inscritos para fazera Estado. No total, 1.414 profis- Osrendimentos serão atua- 27%, com pagamento Че 23% para a carreirae PUBLICO 
migração de jornada, já podem sionais já fizeram a migração. lizados segundo tabela de dividido em duas parcelas, 14,4% para os PECs, nas 

se considerar docentes de 30 O edital contempla profes- vencimentos do professor em 2025 e 2026. Além mesmas condições de pa- 

horas. Aprovados no processo sores das Regionais Metropo- docente I - 30 horas. disso, foioferecidoum gamento. 
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Uso de internet cresce entre idosos 


Percentual de pessoas com 
mais de 60 anos que acessam 
a web mais do que dobra 


Carolina Nalin 
carcananaimiintogpo соты 
+O percentual de pessoas 
com mais de 60 anos que 
acessam a internet no Brasil 
saltou de 24,7% para 66% 
em sete anos, de 2016 a 
2023. Ou seja: о uso da web 
entre idosos mais do que do- 
brou no período no pais 

Oaumentoda conectivida- 
de dessa geração é um movi- 
mento crescente, mas о 
avanço da digitalização du- 
rante а pandemia impulsio- 
nou o fenômeno. Entre 2019 
e 2023, o salto foi de 21,2 
pontos percentuais. 

Os dados são da Pesquisa 
Nacional por Amostra de Do- 


micílios Contínua (Pnad) 
Tecnologia da Informação e 
Comunicação, divulgados 
ontem pelo IBGE, O trabalho 
investiga o acesso à internet 
eà TV pela população e pelos 
domicílios, além da posse de 
celular para uso pessoal. 

A pesquisa mostra que o 
acesso à internet vem cres- 
cendo em todas as faixas ега. 
riasdo país, masosaumentos 
mais expressivos têm sido 
observados nos extremos — 
entre crianças de 10 a 13 
anos e adultos com 55 ou 
mais —, já que esses grupos 
etários não eram tão conec- 
tados à rede quando a pes- 
quisa começou, em 2016. 


Lula fala de isenção no IR 


+O presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva reafirmou on- 
tem que pretende isentar do 
Imposto de Renda (IR) quem 
recebe até R$ 5 mil por mês, 
A declaração — referente а 
uma promessa de campanha 
— foi feita durante entrevis- 
ta à Rádio Gaúcha. 

Apesar de a medida ainda 
não ter sido implementada 
pelo governo federal, que 
busca equilíbrio nas contas 
públicas, o presidente garan- 
tiu que a intenção de promo- 
ver a isenção para essa faixa 
salarial “está de pé”. Mas Lu- 
la ressaltou que, para isso ser 
possível, é preciso definir 
uma medida compensatória 
que minimize os efeitos no 


(рог mês) tenham mais di- 
nheiro para comer, para cui- 
dar da família — alegou. 

Na entrevista, Lula disse 
ainda que o governo estuda o 
fim da cobrança de Imposto 
de Renda sobre a participa- 
ção nos lucros e resultados 
(PLR) dos trabalhadores. 

— Nós cobramos Imposto 
de Renda do PLR. Essa é 
uma coisa que eu estou pen- 
sando como a gente vai con- 
seguir, não cobrar do PLR, 
porque o empregado traba- 
lha o ano inteiro, produz e, 
quando chegao final do ano, 
recebe o PLR e paga 27% ao 
Imposto de Renda — afir- 
mou o presidente. r 


Gustavo Geaquinto, ana- "a 
listada Pnad TIC, explica que 


Maioria utiliza 


о acesso à internet está se 
aproximando da universali- tecnologia 
zação no país. À exceção dos todos os dias 


grupos mais jovens, há me 
nos espaço para crescimento 
nos próximos anos, O especi- 
alista afirma ainda que o au- 
mento do uso do celular e da 
rede pelos idosos impressio- 
na e pode estar relacionado 
com a forte disseminação da 
tecnologia. 

— A população idosa tem 
aderido às tecnologias, em 
parte, pela própria necessi- 
dade. O uso da internet tem 
se disseminado no cotidiano 
das pessoas, muitas coisas 
hoje são feitas pela internet. 
Eo celular é o principal meio 
de acesso à rede, inclusive 
para fazer chamadas por 
meio da internet, por exem- 
plo — destaca Geaquinto. 


* Entre os idosos que acessa- 
ram a internet em 2023, se- 
gundo a Pnad, 86,5% o fize- 
ram todos os dias, Isso signifi- 
ca que pelo menos oito em ca- 
dadez pessoas com mais de 60 
anosusam diariamente a web. 
Quando se investiga a posse 
de celular, o maior crescimen- 
to foi observado justamente 
entre os idosos. À proporção 
de pessoas que contam com 
um dispositivo próprio subiu 
2,4 pontos percentuais em um 
ano, saindo de 73,7% para 
76,1%. Todos os grupos etá- 
rios tiveram aumento no uso 
do celular para questões pes- 
soais, exceto os mais jovens, 
Conectividade de idosos saltou de 247% para 66% em 7 anos de 10a 13anos. : 


Caso de gordofobia gera 
indenização trabalhista 
+ AS Turma do Tribunal Re- 
gional do Trabalho da 2º Re- 
gião (TRT-2) manteve uma 
condenação que obriga uma 
empresa a pagar R$ 30 mil 
por danos morais a um traba- 
lhador, preterido por ter 
índice de massa corporal ele- 
vado. O profissional havia re- 
cebido uma promessa de ad- 
missão no cargo de vendedor 
de automóveis e se desligado 
do emprego anterior. 
Segundo consta do proces- 
so, ao saber que seria contrata- 
do, o homem forneceu docu- 
mentos e abriu uma conta no 


banco indicado pela empresa 
Mas, após o exame admíssio- 
nalconstatarobesidadee pres- 
são alta, soube que não teria o 
emprego. Ele disse que asitua- 
ção lhe causou graves prejuí- 
тов е о colocou em total de- 
samparo, sem meios de prover 
suas necessidades e a subsi 
tência da família. 

Segundo a empresa, o pro- 
fissional sabia que o exame ad- 
missional era etapa eliminató- 
ria e nunca foi orientado a pe- 
dir demissão. A companhia 
também negou ter feito pro- 
messase confirmou a desistên- 


cia motivada pelo laudo médi- 
co, que considerou о candida- 
to inapto à função. Mas con- 
versas em aplicativos de 
mensagens entre o trabalha- 
dore um representante da em- 
presa mostraram que a admis- 
são era dada como certa. 

A desembargadora Leila 
Chevtchuk destacou que a 
justificativa da obesidade, 
sem pedidos de exames com- 
plementares ou demonstra- 
ção de comorbidade que im- 
pedisse o exercício das ativi- 
dades, configura discrimina- 
ção por gordofobia. 1 


sistema tributário. 


— Está de pé, e vamos fa- 


EEE, Í PRES, 
as coisas, porque toda vez VOLTA REDONDA 
E | VOLTA REDONDA 
soa de pagar alguma coisa, HOMOLOGAÇÃO 

você precisa ver o que vai co- | CONCORRENCIA ELETRONICA Nº 


H 
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locar no lugar — afirmou 
O presidente acrescentou 
que a isenção do IR a pessoas 
com essa faixa de renda terá 
impacto no dia a dia delas. 
— É justo que as pessoas 
que recebem até R$ 5 mil 


OSVALDIR GERALDO DENADA! 
Autora Competente 


GOVERNO DO ESTADO DE PERNAMBUCO 


SECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO 
AISO DE ABERTURA PROCESSO LICITATÓRIO N 1517 2044 АС-ы PE 0404.540 

эе т 12010100001 2024000050 OBJETO Formacao de Кија da Proa Corporative para o 
Fornecimento de Мапа de P - PASTAS Visando alandar 3a necustigados Grãos 
“a Administraçao Direta, oa fundos чарен, Autarquia а Fundações Pública тарана 
da Poder Executivo do Estado de Pernambuco, conforma эв condições, espaciticações 
aae е engências contidas reste Tema du Rearância. Valor тато estimado dos 
ema: R$71. 1080423 внеса e quinto ти cera ө cinco res е oo сетін apro. 
dante. Entrega das Propostas Mô: R e ОВ, Inicio ба Disputa 20872026, da 
horário бе Brasa O ea та integra esta cosporivel na pagina метот www pinto 
ndo ре gov be Cu informações. E 1103.7838 Rocomenda seque as tam. 
os iii к emerê da мити Өк tação Com lodo оз босата еса à clas 
Traçãolbilação a adriana Barão Burgos” туги Agente de 
Contação AC S4 


ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

PREFEITURA MUNICIPAL DE TRAJANO DE MORAES RJ 

GABINETE DO PREFEITO 
EXTRATO DE CONTRATO DE EMPRÉSTIMO BANCÁRIO. 
|А Preteitura Municipal de Trajano de Moraes- RJ, inserita no CNPJ sob от" 
29.115,44 U0001-10 toma púbico o presente extrato de contrato de empréstimo. 
bancário celebrado com o Banco do Brasa S A. месо по CNPJ sob о rt 
00.000 00010001-91. O contrato tem сото objetivo а concessão de empréstimo | 
bancário para a execução de obras de asfltamento де estrada, visando a meona 
Фа intaestrutura vária Municipal O presente contrato Кә assinado peio Pretedo| 
do municipio, Rodrigo Freire Viana a peio representante loga! do Banco do Brasil 
S А Whelan Lodo, dide de 15 бо agosto de 2024 
AS publicações reaizadas atê о presente momento estão disponiveis paral 
download no site oficial do Municipio de Trajano де Moraes. acessivel Polo link 
авало: Dia [ratanodemoraes 1 goxhuputlicacao-de-ceisbracao-de-cootrala- 
aE 


(жети: 
Trajano da Moraes, 38 de а 
Rodrigo Freire Vana 
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OPORTUNIDADE ÚNICA 


k ened h PORTAL DA TIJUCA” 


° 51 = Ы: 03 apt: 1602 

1º leilão dia 19/08/2024 às 14:00 horas 

2º leilão dia 21/08/2024 as 14:00 horas 
(LANCES NO 2º LEILÃO À PARTIR DE R$ 282.736,96) 


€ їөйзө sera realizado пә modalidade ONLINE aravê do site” 
www.facanhaleiloes.com.br 
MAIORES INF.: (21) 2721-3828 / 99846-3397 
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAÉ e Eça cb caça mana 
COORDENADORIA ESPECIAL DE LICITAÇÕES > ү 
Aso 


PREGÃO ELETRÔNICO Nº 01712024 - UASG 985847 


O Municipio de Macaé, toma público, que considerando manifestação do Ordenador 
de Despesas бо Orgão Solctante no Proomsso Aaminsrahro nº 000 25212023, 
ficam convocadas as empresas remanescentes do PREGÃO ELETRÔNICO Nº 
0172024. para revalidação das propostas, conforme subaem 10744 do Edital, via 
ет (ictacao вела тасве gov tz] al о dia 21 de Agosto de 2024, sob pera 
de desclassificação. Em ato contnuo, fca marcada para o dia 26 de Agosto de 2024, 

© 00те (horario de Kai no sistema Comprasnel, sessão para зн demai 
fases do grocademento hotatório Outras Informações na Coordenadora Especial de 
oae stuada na Av Camio Nogueira da бата n'250 Novo Botafogo, Maca. 
RU, de segunda a sexta-feira, tel. contato (22) 2757-8028 ou (22) 90105-5302. 


кесшш... 


Mscaê-RJ, 16 де Agosto de 2024 
Augusto Damaceno Alonso Ferrom 
Coordenador Especial de Licitações 


Estado do Rio de Janeiro 
PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO 


AVISO DE SUSPENSÃO PREGÃO PRESENCIAL Nº 90.1042024 

(SINE DIE) 
O Municipio da Nova Ромо, анан da sua Comissão de Pragão i, intorma aos in- 
tarescados que о Processo Letatana do Pregão Presential 1º 90 1042024 matsurado 
зоб o Processo Administrativo nº 9 817/2024, que le por objeto a CONTRATAÇÃO 
DE LEILOEIRO OFICIAL, de maneira continuada. para atuar na preparação. organiza 
ção е condução е нде públicos destriados а alenação de bens тамба erea 
de recuperação anlzaconômica, унісон ateraçêe de bens imóveis е material em geral 
Эз Атилес Dieta е Indireta qo R de Nova Frburgo de scars com ar 
51, 83º ds Lai n 14 1332021, polo periodo de D5 (опсо) anos. Fica SUSPENSO para 
mede айе das Toae епоса e avental revisa, esequações е teações 
eanes ао вады o presente processo Boae 
Anova data de агъа ога informada areas dos mesmos mons б ovulgaçao tr 
“os antencomente. Marres informações podera ser obtidas pelos laleonas (22) 2425. 
9100 / 2525.9701 — Rama 280 ou savea das e mai praga nevafriaurmoomall 
som wou pregaosistronico fnbucgoiBamalLcom 

Comissão de Pregão N 
“Jonathan P. Chaves 
Pregoeiro 


forrada bas Pra ca 


Anuncie agora via WhatsApp ou Telegrom шо 21 2534-4333 
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NAWEB 

APONTE А CAMERA РО 
CELULAR PARA LER MAIS 
NOTÍCIAS SOBRE SAÚDE 


Para se exercitar com segurança 


Veja quais os cuidados que devem ser tomados antes de começar atividades na esteira 


O caso de uma jovem de 26 
anos que morreu após sofrer 
um mal súbito enquanto fazia 
esteira em uma academia de 
Belo Horizonte, Minas Ge- 
rais, acendeu o alerta entre os 
praticantes da atividade fisi- 
ca. A médica Luciana Xavier 
Oliveira chegou a ser levada a 
um hospital, mas não resistiu. 

A morte de Luciana cha- 
mou a atenção para a impor- 
tância dos cuidados que de- 
vem ser tomados antes de a 
pessoa começar а se exerci- 
tar, Segundo o preparador 
físico Márcio Atalla, um dos 
mais importantes é realizar o 
teste ergoespirométrico, que 
consiste em mensurar pará- 
metros respiratórios. 

— Se a pessoa tem algum 
problema no coração, vai fi- 
car indicado nesse exame. 


Em Belo Horizonte, 
médica morreu após 
sofrer um mal súbito 

enquanto fazia esteira 


Então, aqueles que querem 
praticar uma atividade um 
pouco mais intensa deveri- 
am passar por um cardiolo- 
gista antes de começar — re- 
comenda o especialista. 
Atalla acrescenta que pes- 
soas diabéticas e com pro- 
blemas de pressão também 


— K 


precisam fazer um controle 
antes de treinar 

— Pode acontecer, por 
exemplo, de um diabético 
ou uma pessoa com pressão 
alta descontrolada ter al 
gum tipo de problema, se 
sentir mal e cair na esteira 
— diz o preparador físico. 


Para começar a ter uma 
vida mais ativa de forma se 
gura, Atalla orienta ainda 
que os exercícios passem 
por fases de adaptação: 

— É importante, antes de 
seguir para corrida, passar 
por um período de caminha- 
da, principalmente para en- 


tender como funciona a es- 
teira, que não é como andar 
na ru: 

Além disso, o treino pr 
sa ser executado de maneira 
atenta, especialmente no ca- 
soda esteira, que éum apare- 
lho de movimento, de acordo 
como preparador físico. 


— Outro cuidado é manter 
a atenção no que se está fa- 
zendo. Pessoas que usam ce- 
lular ou tablet enquanto cor- 
rem acabam se distraindo. 
Numa velocidade um pouco 
maior, basta um descuido 
para que um acidente acon- 
eea — afirma Atalla. : 


Atenção 
especial com 
os pesos livres 


+ Durante a prática de ativi 
dades físicas, Márcio Atalla 
aponta um risco maior nos 
pesos livres, como são cha- 
mados halteres, barras e 
anilhas, que exigem aten- 
ção redobrada. 

— Para qualquer exerci- 
cio indicado no treino, é im- 
portante aprender antes 
com o instrutor da acade: 
mia. E a partir disso, o prin- 
cipal cuidado é não exage- 
rar no volume de treino. Se- 
ja em cargas muito altas ou 
no excesso de repetição. 
Nos pesos livres em especi- 
al, quando se cometem es 
ses erros, as chances de le- 
são são grandes — diz o pre- 
parador físico. 

Entre os exercícios que 
usam pesos livres, o agacha- 
mento, о supino е o desen- 
volvimento (exercício para 
o ombro) são os que exigem 
maior atenção, de acordo 
com Atalla. 
les exigem uma preo- 
cupação maior em aprender 
corretamente a técnica do 
movimento para executá-lo 
sem problemas. Isso é muito 
importante — destaca о 
preparador físico. r 


Crescer 


SEU GUIA 


COMPLETO 
PARA A INCRÍVEL 


JORNADA DE 


SE 


R PAI E MÃE! 


Com 


VOCÊ, 
CRIANDO 
o futuro 


YC 


criando o futuro. 


Em CRESCER, você tem acesso, de 
forma prática, às principais informações 
para cada fase da vida da criança. 


O site traz uma variedade de temas, 
ferramentas e o mais completo time 
de colunistas, Tudo para que a jornada 
da maternidade e da paternidade seja 
uma aventura emocionante, cheia 

de aprendizados e leveza 


CRESCER, com você, onde estiver, 


Acesse a CRESCER 
crescer.com.br SIE 
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NOME, SOBRENOME 
E MUITO ORGULHO 


Rene Silva estreia como apresentador na influenciadora Bianca Andra- 
ENT A A P. = ç de, quetem“da Silva” comple- 
TV Globo com ‘Não era só mais um Silva’, tando sua assinatura; e do 
А А s А cantor е ator Toni Garrido, па 
que exalta a identidade brasileira verdade Antonio Bento da 
Silva Filho. MC Bob Rum, 
Naiara Andrade va é nome de pobre, comum originalmente Moysés 
naaraandradegeara mibr demais”. Gente, nós já tive- Osmar da Silva, foi 
ocê, caro leitor, mos presidentes da Repúbli- convidado para fa- 
provavelmente са, antes do Luiz Inácio Lula zer uma releitura 
nem imagina. daSilva, quetinhamosobre- de seu conhecido 
Mas esta repór- nome Silva. O Ayrton Senna | funk “Era só mais 
ter que aqui es- édaSilva, o Fausto é Silva, um Silva”, para o 
creve há mais de 20anostem a Fernanda Montenegro A Î tema de abertura 
um Silva no sobrenome, que tem Silva no nome real de- Ñ doprograma. 
nunca apareceu na assinatu- la (Arlette Pinheiro Esteves — A gente fez 
ra profissional por ser o “no- da Silva). uma lista com mais 
me do meio”. E não para por Nos três episódios desta D de cem famosos que 
ай: meu avô materno se cha- primeira temporada, o teles- têm Silva no sobre- 
тауа Silvar da Silva, pranão  pectador vai conhecer mais nome. Quando eu 
deixar dúvidas de que é da li- а fundo a intimidade do | > ando pelasruas, as 
nhagem de uma imensa mul- sambista Xande de pessoas têm me re 
tidão de brasileiros assim de- Pilares, registra- conhecido só pelas 
nominados. O entrevistado do Alexandre chamadas do pro- 
da vez também: Rene Silva, S de grama que já foram 
jornalista, ativista e empre- Assis; da 4 ao ar, e vêm falar: “Eu 
sário, nascido e criado no também sou Silva e te. 
nho história pra contar!” 
«А gente fez umalista FE go piel b 
А emenda: — Ё um sobre- (com Alexandre Silva de Assis l 
com mais de cem nome muito comum, lo Xande de Pilares] т 
famosos que têm mas que nem todo mun- 
Silvano sobrenome» do usa. Tem gente que, 
inclusi tira da assin; 
tura depois do cas: 
Morro do Adeus, no Comple- mento ou quando tem 
xo do Alemão. qualquer outra oportu- 
Quem costuma assistir nidade. Porque é isso: o 
aos telejornais, provavel- Silva foi dado às pessoas HISTÓRIA ÚNICA 
mente já viu о carioca que chegavam escravizadas Se Rene Silva fosse entrevista- 
concedendo entrevis- ao Brasil, muitas delas em em- до por ele mesmo no programa, 
tas a respeito de suas barcações, sem identidade. que história contaria? “Ah, eu 
realizações sociais е Nessa construção do Brasil co- falaria sobre a trajetória de um 
os feitos do jornal lonizado, hoje há milhões de menino sonhador que, destemi- 
“Voz das Comuni- Silva nesta terra. Só nos últi- do, conseguiu furar a bolha de 
dades”. A partir da mos cem anos, nos cartórios ter nascido numa comunidade 
tarde de hoje, no en- carioca, sendo filho de um gari 
tanto, ү estará no «Xuxa me falou: comunitário e de uma costurei- 
comando de um progra- P А ra alcar йо outros 
ma inédito na TV Globo, Poxa, eu também E ЫН 
em que ele será o entrevis: queria ser Silva, para quenãosou 'só mais um Silva’ 
tador. Em “Não erasómais | ser entrevistada» porque sou uma pessoa que 
um Silva”, o carioca apre- insiste, persiste e não desiste”, 
senta Silvas famosos e responde o carioca. 
anônimos, reforçando a À do país, foram mais de 20 mi- — 
identidade de um povo Í lhões de Silva registrados. AMIGO DE FAMOSOS 
conectado tanto pelo Í Enquanto tem anônimo que “Eu conheço Preta Gil desde 
sobrenome quanto pe- esconde o sobrenome “sim- 2010, quando houve a ocupa- 
las histórias de vida. ples”, tem famoso que gosta- ção do Alemão (е Rene ficou 
— Меи nome é Rene ria de assim se chamar, revela famoso ao tuitar os aconteci- 
Silva dos Santos. Mas, Rene, todo orgulhoso. mentos por dentro da comuni- 
quando eu comecei a — Eu fiquei amigo da Xuxa, dade). Ela me abraça e fala: 
ficar conhecido, com né? Dá licença (risos)... E fui à “Você é o chato que eu abraço, 
meus 11 anos, não en- casa dela apresentar o teaser que pode perturbar e pedir 
tendia que as pessoas (um vídeo de amostra) dopro- mesmo, porque eu sempre vou 
costumavam se identi grama. Ela preparou brigade ajudar. Mesma coisa acontece 
ficar usando o primeiro ro pra mim e falou: “Poxa, eu com Fábio Porchat Se eu man- 
eoúltimo nome. Fui re- queria ser Silva também para do ит 'aló, ele já diz'de quanto 
petindo “Rene Silva > ser entrevistada” — relata о você precisa?” (risos). Esse en- 
frequentemente, e as- apresentador, que vislumbra gajamento é muito едай", con- 
sim fortaleci minha as- a possibilidade de conversar taRene, que hoje tem, além do 
sinatura, com muita ho- com Lula numa possível próxi- Jornal “Voz das Comunidades”, 
га — detalha ele, aos 29 ma temporada de “Não era só ahamburgueria artesanal 
anos, contando que foi mais um Silva”; — Se a atra- RBurguer e uma produtora, 
encorajado a trocar de ção ganhar fôlego e se tornar chamada... Silva Produções! 
поте: — Ouvi mui nacional, com maior visibili- 
te dizendo: “Ah, mas Sil- dade, eu tenho interesse, » 


Juliana Paes revela que sofreu abuso sexual 


» Juliana Paes revelou que já passei por episódios assim A atriz chamou atenção 
sofreu abuso sexual na ado- па minha adolescência e Em para o fato de o abuso sexual 
lescência. O depoimento foi lembro da sensação de que. entrevista, ter sempre um c 
dado à jornalista Maria For- rer esvanecer logo depois atriz contou de confiança: 
tuna no “Conversa vai, con- que aconteceu. Nunca falei | que por Na maioria das vezes, é 
versa vem”, videocast do jor- muitosanos com alguém próximo à fami. 
nalO Globo. A atriz falava so- TRAUMA DO PASSADO lidava como lia, um conhecido. Até você 
bre como sua рор Personagem que ela sentimento entender que a confiança foi 
ana, protagonista da série le culpa juebrada e tirar а сир; 
Pedaço de mim", оше interpreta em série á vei anos. Nosso processo de 
tona traumas pessoais com trouxeátona memória trabalha pro 
que precisou se confrontar. questões de sua vida doa gente. Pintamos a memó- 
Na história, Liana é еѕгирга: ria com outras cores para nos 
da porum amigo e la sobre isso assim e, hoje, me defender da dor de ter que li- 
de dois homens diferentes, sinto mais à vontade. Lem. dar com aquilo. Você tenta 
Toda mulher já viveual- bro que depoiseu queria apa abafar. Para mim, era meio 
uma situação de violência gar, me anular — contou a apagado. Mas foi ruim, uma 
em menor ou maior grau. Eu artista de 45 anos é situação de abuso sexual. т 
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NAWEB 
APONTE А CÂMERA DO 
CELULAR PARA LER MAIS SOBRE 
NOVELAS, SÉRIES E FILMES 


NO RANCHO FUNDO 


Essa moça 


Da novela 
‘Cabocla’ pra vida 


» Estrelas de “Cabocla”, a atrizes 
Vanessa Giacomo, Regiane Al- 


tá muito мшш он ra 


questão de registrar o reencon- 
tro das três posando рага uma 
selfie. “De ‘Cabocla’ pra vida”, 
celebrou Regiane. Ela interpre- 


diferente! 


› Apósterminar o casamento 
com Artur (Túlio Starling), 
Quinota, а mocinha interpre 
tada por Larissa Bocchino em 
“No Rancho Fundo”, vai mos- 
trar seu lado mais maduro. 
Nos próximos capítulos, ela 
assume o comando dos negó- 
ciosda família e passa a se ves- 
tir como a mãe, Zefa Leonel 
(Andrea Beltrão). “Quinota 
está passando por uma transi- 
ção na própria autonomia, as- 
sume o Rancho Fundo, а ет. 
presa da família. Ela se inspira . algunsinsighisprasetransfor- a própria opinião sem ter que 
na mãe para alçar esse lugar”, mar numa mulher adulta, em- — se submeter aoshomens. Isso 
comenta Larissa preendedora, à frente do seu tudo se dá sem que a Quinota 
tempo. А identificação coma perca sua essência. Será uma 
Decidida, Quinota afirma me traz força nessa transfor- jornada de autoafirmação e 
ainda que não pretende reatar mação. Para ela, vestir calças empoderamento. O público 
a relação com o marido. “Ela simboliza essa transição е terá a oportunidade de teste- 
passa por uma ruptura grande também a liberdade conquis- munhar uma transformação 
com o Arthur e isso dá pra ela tada por essa mulher que tem linda e inspiradora”. 
+ Os primeiros episódios da 


segunda temporada da série 


“Os outros”, escrita por Lucas Paraizo 
para o Globoplay, são imperdíveis. E 
Leticia Colin está extraordinária em cena. 


tou a doce Belinha na novela, 
que volta ao ar na Globo no dia 
26 na faixa “Edição especial”. A 
obra de Ruy Barbosa, escrita 
pelas filhas do autor, Edmara e 
Edilene Barbosa, marcou a es- 
treia de Vanessa como Zuca, а 
protagonista da história. Já 
Mareliz inter- 

pretoua 

intelectual 

Pequetita 


SBT celebra 


seus 43 anos 

+ Internado, Silvio Santos 
será indiretamente ho- 
menageado no "Progra: 
ma Silvio Santos” que vai 
ao ar amanhã, no SBT. 
Sob o comando da filha 
do apresentador, Patri- 
cia Abravanel, a atração 
irá comemorar os 43 anos 
da emissora, fundada 
pelo comunicador e em- 
presário no dia 19 de 
agosto de 1981. No palco, 
a herdeira de Silvio rece- 
be artistas que fizeram 
parte da história do canal, 
сото os jurados clássicos 
do “Show de calouros”, 
além dos atores de “Car- 
rossel”, е de bandas que 
batiam ponto nos progra- 
mas de auditório do ca- 
nal. Já na plateia, um fã 
mostra para Patrícia uma 
foto que tirou com Silvio 
Santos. Um outro apare- 
ceu imitando as vesti 
mentas do empresário. 


CURTI NÃO CURTI 


» Êuma pena que Juliana 

Paes não tenha consegui- 

do uma brecha na agenda para 
voltar a interpretar Jacutinga 
nesta reta final de “Renascer” 


PROGRAMAÇÃO CULTURA 


Benito di Paula e o as a 
filho juntos em show PA 


\ 


+ Hoje, йз 21h, Benito di tage (Av. Ayrton Senna, 
Paula sobe ао palco como 3000, Barra da Tijuca). 
filho, Rodrigo Vellozo, pa- “Este lançamento é um en- 
ra apresentar o novo ЕР tendimento по qual che- 
“Do jeito que a vida quer”. gamos a considerar a obra 
A dupla interpreta a сап- do meu pai como um dos 
ção que nomeia o espetá- fundamentos da constru- 
culo e homenageia Ataul- ção estética do samba а 
fo Alves, junto a um reper-  partirda década de 1970", 


A colorida Dança do Dragão 


tório que atravessa a car- conta Rodrigo. Ingressosa Festa de 50 anos 
reira de Benito em um partirdeR$75.Classifica- de Brasil e CF 
show especial no Qualis- ção: 18 anos. em Сораса 


» A Orquestra Forte de Со- 
pacabana promove o Festi- 
val 50 anos Brasil e China 
em seu tradicional palco, 
na praça Cel. Eugênio Fran- 
co 1, Posto 6 de Copacaba- 
na, hoje, a partir das 17h. 
Na programação, show, ex- 
posição de fotos, o Toque 
dos Tambores Chineses, a 
Dança do Dragão, kung fu, 
entre outras atividades. O 
evento gratuito celebra 
meio século de amizade en- 
treos dois países. 


d «т 


Benito e Rodrigo: show que une experiência e frescor 


HOJE NAS NOVELAS 


No Rancho Fundo Família é tudo Renascer 

aoso аово ao 

» Jordão leva Artur parao » Memo não deixa Lupita falar » José Inocêncio pede a Iná 
cativeiro, Ariostoexigeque сот Guto, centregaumapa- cia para se desfazer da man. 
Jordão não deixequenada — relho para ela ajudar em seu ta. Inocêncio coloca Bento e 
aconteça a Artur. Quinotase plano. Jules exige que Marieta Kika à frente da fazenda em 
preocupa como sumiçode  eLedatrabalhemparaele. sua ausência. João Pedro se 
Artur. Quintilhaexigeque Leda termina com Ubaiara/ sente abandonado pelo pai. 
Primo Cícero brigue pela Youssef. Luca finge ser amigo Egídio promete a Iolanda 
Gruta Azul para se casar com de Jéssica. Gina coloca remé- nào prejudicar Tião e os 

ele. Marcelo ouve Ariosto dio na água de Vênus. Catari- acampados, em troca de 
contar para Deodora que na tenta disfarçar ossenti- vantagens по divórcio. Pas- 
mandou sequestrar Artur. mentos por Furtado. Joana tor Lívio não entende por 
Quinota chega à casadoso- Ёа рага Brendasobreain- que lolanda irá abrir mão de 


gro para saber de Artur, е vestigação de Vênus. Júpiter seus direitos como ex- 
Ariosto se ргеосирасота descobre que Memo chanta- Ther de Egídio. Eliana conta 
presença de Deodora. geia Lupita. a Kika que está grávida. 


Os resumos das novelas são de responsabilidade das emissoras e podem оте alterações 


Seu destino 


HORÓSCOPO 


“>, Áries 
21/03a20/04 
Neste momento, você tende 
ase mostrar mais criativo frente às 
demandas profissionais, trazendo 
resultados de qualidade. 


Gêmeos 
U 21/05 а20/06 
Tente avaliar os aconteci- 
mentos sob perspectivas diversas. 
Suas energias podem ser canalizadas 
para аз transformações. 


Leão 
\ 23/07 а22108 

Você tende a abraçar com 
ousadia e criatividade as demandas 
de trabalho, enquanto se abre mais 
às oportunidades. 


Libra 

23/09 222/10 

Seu potencial de transfor- 
mação tende a aflorar neste momen- 
to, о que leva você a extrair oportu- 
nidades dos desafios. 


Sagitário 

22/112 21/12 

A generosidade tende a 
acompanhar você neste momento, o 
que traz um suporte relevante às 
ações em desenvolvimento. 


Aquário 
| 21/01a19/02 
О momento pode sugerir um 
suporte relevante do lar, o que deixa 
você confiante para enfrentar os desa- 
fios. Tente somar ideias e esforços. 


Touro 
| 21/04a 20/05 
É preciso valorizar a diversi- 
dade e buscar atividades que estimu- 
lem você a pensar fora do tradicional. 
Busque conhecimento. 


7», Câncer 
21/06 222/07 
Sua relação com o entorno 
pode se dinamizar e motivar você a se 
engajar em ações coletivas. Valorize a 
diversidade de pensamento. 


Virgem 

23/08 а 22/09 

A tendência é que você assu- 
ma uma postura livre no tocante às 
experiências pessoais. Busque valo- 
rizar as novidades. 


Escorpião 

23/102201 

O fluxo intelectual e emocio- 
nal pode se intensificar com o entor- 
no. Procure motivar suas parcerias a 
se engajarem em ações coletivas. 


“чь. Capricórnio 
22/12 а20/01 
- Atividades de lazer podem 
se mostrar convidativas, o que faz 
você se divertir em grupo e compar- 
tilhar ideias. 


~ Peixes 
Ў 20/02a20/03 
Momento oportuno para 
realização de atividades intelectuais 
em grupo, buscando estimular a 
troca de experiências. 


Personare Sannan haen 


бә e pessoas E receba também as 
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BELA CASA ___ 


PREPARADAS PARA O FRIO 


Há plantas que não só vivem melhor como ficam т. 


+ Ofriodeuascarasnos últimos di- 
as e, com ele, vejo o desafio de 
manter as plantas vibrantes e sau- 
dáveis. Astemperaturas reduzidas 
ea menor quantidade de luz solar 
podem parecer um obstáculo, mas 
há algumas espécies que não ape- 
nas resistem bem ao inverno como 
prosperam nesta época, trazendo 
beleza a espaços internos e exter- 
nos, А revista “Casa Vogue” traz 
exemplos delas. 


SUCULENTAS 
As suculentas, como o aloe vera e 
echeveria, são ideais para o culti- 
vo no inverno devido à sua resis- 
tênciae pelabaixanecessidade de 
água. Nos meses mais frios, é im- 
portante garantir que elas rece- 
bam luz solar indireta, posicio- 
nando-as em locais bem ilumina- 
dos, como janelas ensolaradas. 
Para garantir um bom cultivo, o 
solo deve estar bem drenado para 
evitar o acúmulo de umidade, 
pois o excesso de água pode cau- 
saro apodrecimento das raízes. 
Suculentas devem ser molhadas 
somente quando o substrato esti- 


PROTEÇÃO 

Utilize coberturas de tecido ou 

plástico para proteger plantas 

externas contra geadas ou ventos 
fortes. 


Luz 
Certifique-se de que as plantas de 
Interiores recebam luz suficiente e 
adequada. 


ver completamente seco, reduzin- 
doa frequência das regas em com- 
paração aos meses mais quentes. 
Além disso, evite expó-las а cor- 
rentes de ar frio, mantendo-as em 
ambientes internos ou utilizando 
coberturas apropriadas. 


масим 
O alecrim é uma erva aromática 
perene, com folhas finas e perfu- 
madaseusoculinárioe medicinal. 
Pode ser cultivado tanto em vasos 
quanto diretamente no solo, des- 
de que receba luz solar direta. Pa- 
raterumaplantaçãoimpecávelde 
alecrim, é importante fazer regas 
moderadas, evitando o encharca- 
mento do solo, e fazer podas re- 
gulares para estimular o cres- 
cimento da planta, evitando 
que fique lenhosa. 


= 


SAMAMBAIA 
As samambaias são ideais para 
adicionar um toque de verde ao in- 
terior da casa durante о inverno. 
Nos dias mais gelados, elas exigem 
cuidados específicos, como evitar 
a exposição direta a correntes de 


Suculentas precisam de pouca água 


Utilize um solo que drene bem. 
evitando assim o acúmulo de água 
eo apodrecimento das raizes. 


bonitas em temperaturas baixas 


ar frio, regas moderadas — man- 
tendo о solo levemente úmido, 
mas sem encharcá-lo—, deixá-las 
em ambientes com temperaturas 
entre 15e 24 graus e posicioná-las 
em locais com luz indireta. Além 
disso, uma dica valiosa é borrifar 
água em suas folhas, ajudando a 
manter a umidade necessária. 


ESPADA DESÃO-JORGE 
А espada-de-São-Jorge, conhe- 
cida por suas folhas verticais е 
rígidas que podem atingir até 

90 centimetros, é uma planta 
resistente e de fácil manuten- 

ção, ideal para ambientes inter- 


` nos. No inverno, é importante ga- 


rantir que ela permaneça em am- 
bientes entre 13 e 24 graus, е 
tando quedas bruscas de 
temperatura. Assim como as sucu- 
lentas, sua rega é moderada, feita 
apenas quando o solo estiver to- 
talmente seco. A espada-de-São- 
Jorge tolera baixa luminosidade, 
mas prefere luz indireta, seja ela 
natural ou artificial. 


PLANTA JADE 
A planta jade (Crassula ovata) é 
uma escolha popular por sua ele- 
gância e facilidade de cuidado, 
principalmente no inverno. Essa 
espécie de folhas carnudas se 
adapta bem a condições de baixa 
luz e requer pouca água, sendo 
uma boa opção para quem quer 
começar a cuidar de plantas. Para 
cultivá-la nos dias mais frios, posi- 
cione-a em locais com luz indireta 
e regue moderadamente, permi- 
tindo que o solo seque completa- 
mente entre as repas: 


О cérebro de 


LUTO 


COMO A MENT 
NOS FAZ APRENDER COM 
A DOR EA PERDA 


2 


rm 


ENTENDA COMO O NOSSO 
CÉREBRO РВОСЕЅЅА O LUTO 


“CONNOR 


DISPONÍVEL NAS LOJAS ON-LINE, 


LIVRARIAS E E-BOOK 


[© 


principium 
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FOX HIGHLINE 16 (2018) — 
RS 55 MIL 
Além do bom pacote de equi 
pamentos e do espaço inter 
no, a configuração Highline 
do compacto da Volkswagen 
tem câmbio manual de seis 
marchas que proporciona 
uma profunda melhoria no 
consumo de combustível na 
estrada. Ademais, o motor 
1.6 aspirado Пех da família 
MSI entrega 120cv de potên. 
ciae 16,8kgfm de torque. Se- 
gundoo Inmetro, ohatch po- 
demarcar 7,4km/1 na cidade 
e 8,5km/l na estrada com 
etanol, e 10,8km/l na cidade 
12,2km/l na estrada com 
gasolina. 


FOCUS FASTBACK SE PLUS 20 
2019- RS e2 MIL 

Quem não se incomodar em 
dirigir um sedā médio com 
quase cinco anos pode des. 
frutar do excelente pacote 


Focus Fastback 
tem bom pacote: 
de equipamentos, 


oferecido pela versão SE 
Plus. Seu motor 2.0 aspirado 
entrega 178су e 22,5kgfm, 
sempre com o câmbio auto- 
matizado de seis marchas. 
Pelos números do Inmetro, 
faz 6,7km/] na cidade e 
9,2km/l na estrada com eta 
nol, além de 9,7km/1 na ci 


dade e 13km/1 na rodovia 
com gasolina. Além disso, é 
um dos carros mais comple: 
tos na faixa dos R$ 60 mil, 
trazendo seis airbags, multi 
mídia com tela de 9 polega 
das е espelhamento, ar-con- 
dicionado de duas zonas 
entre outros. 


TIGGO sx (2019) — 
RS 82 MIL 

Omotor 1.5 turboflex do SUV 
compacto da Caoa Chery de- 
senvolve 150cv e 21,4kgfm, 
sempre com transmissão au 
tomatizada de dupla em- 
breagem e seis marchas. Já 
o consumo, segundo o In 
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ACESSE 


PARA O MELHOR CONTEÚDO 
AUTOMOTIVO DO BRASIL 


[s] 


Cinco usados 
legais que são 


ШЇЇ 


metro, éde 6,7km/1nacida. 
de e 8km/l na estrada com 
etanol, bem como 9,8km/l 
na cidade e 11,7km/1 na es. 
trada com gasolina. O pa 
cote de equipamentos traz 
central multimídia com tela 
de 9 polegadas, volante mul 
tifuncional, ar-condiciona- 
do digital, assistente de par- 
tida em rampa, assistente 
de descida e sensor de esta- 
cionamento traseiro, entre 
outros, 


UNO WAY 13 2020 — RS 45 MIL 
Aversão Way do Fiat Uno en 
tra para a lista por conta de 
seu conjunto mecânico. Isso 
porque, no lugar da antiga 
unidade 1.4 Fire, o hatch que 
completa 40 anos em 2024 
passou a oferecer о motor 
1.3 da família Firefly: o mes 
mo que equipa o Argo e ou 
tros carros da marca е entre- 
ga 109cv e 14,2kgfm de tor. 
que, com câmbio manual de 


| 


cinco marchas. Dizo Inmetro 
que о hatch faz 9,2km/1 na 
cidade e 10,1km/Ina estrada 
com etanol. Rodando na ga 
solina, marca 12,9km/] na 
cidade e 14km/l na estrada. 


206 ACTIVE 12 (2020) — 
neun. 

О mérito desse Peugeot fica 
por conta do excelente con. 
sumo de combustível, bem 
como a relação custo/bene 
fício quase insuperável por 
esse preço. O motor 1.2 aspi 
rado flex PureTech entrega 
90су е 13kgfm de torque, 
sempre combinado ao сіт. 
bio manual de cinco mar 
chas. Segundo o Inmetro, 
faz 9,6km/l na cidade е 
10,7km/1 na estrada com 
etanol, Porém, com gasoli- 
na, faz 13,9km/1 em circuito 
urbano e impressionantes 
15,5km/1 na rodovia. O pa- 
cote de equipamentos é sim. 
ples, porém honesto. z 


Transferência digital por cartórios é autorizada 


Justiça libera (finalmente) transferência de automóveis para ser feita com a validação da venda sem ir ao cartório 


Fernando Pedroso 


processo de vender 
um carro usado ago- 
ra tem um incômo 


do a menos. А Corregedoria 
Nacional de Justiça autorizou 
os cartórios de registro civil a 


atuarem como postos on-line 
para efetivarem eletronica 
mente à transferência veicu- 


lar. A assinatura eletrônica 
passa a valer, sem necessida 
de de ir ao cartório para reco- 
nhecimento de firma. 
Conforme despacho do 
ministro Luis Felipe Salo- 


mão, a geração da assinatu. 
ra eletrônica será por meio 
do Registro Civil de Pessoas 
Naturais (RCPN). Dessa for- 
ma, vai garantir a identifi 
cação do assinante por uso 
das bases de dados biográfi 
cos e biométricos do regis: 
tro civil, em âmbito nacio- 
nal, por meio da Associação 
Nacional dos Registradores 
de Pessoas Naturais (Arpen 
Brasil) e pelo Operador Na- 
cional do Registro Civil de 
Pessoas Naturais (Оп. 
RCPN) 


O Ministério dos Trans 
portes vai chamar esse servi 
ço de Autorização para 
Transferência de Ргоргіейа. 
de do Veículo em meio digi- 
tal, o ATPV-e. Segundo a Se- 
cretaria Nacional de Trên 
sito (Senatran), essa mu: 
dança vai permitir que os 
serviços públicos de trânsito 
sejam otimizados, amplian 
Чо оз canais de atendimento 
ao cidadão. Entretanto, por 
ora, não foi divulgado o pra- 
то para que о serviço esteja 
disponível. 


Agora, os cartórios pode. 
rão utilizar as credenciais 
fornecidas pelo órgão de 
trânsito, inclusive no que diz 
respeito ao seu sistema ele- 
trônico, Também será utili 
zada a assinatura avançada 
doregistrocivil para concluir 
atransferência veicular. 

O reconhecimento de fir- 
ma em cartório, no entanto, 
segue valendo, mas passa a 
ser um serviço opcional pa- 
ra oferecer uma camada a 
mais de confiabilidade ao 
processo, : 
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ferreragextraintr 


Com Carol Marques, Michael Sá e Tais Codeco. 


Louvar é a minha 
prioridade’ 


pe Luciano 
m 
s de 


+ Desde que Zezé Di Cama 
começaram projetos paralelos, fica 
ainda mais frequentes os rumore: 
quea dupla que eles formam há 33a 
estaria perto do fim. O primeiro tem via 
jado o Brasil com seu show solo, batiza 
do de “Rústico”, conciliando com a 
agenda de apresentações ao lado do ir 
mão. Já Luciano segue carreira no seg: 
mento gospel, que, segundo suas pró- 
prias palavras, é hoje sua prioridade. 


+ “Estou feliz fazendo meu projeto pa 
ralelo. Porém, por mais que seja parale: 
lo, não tem como não ser minha priori- 
dade, Porque é para Deus, é para Jesus. 
Quando digo que louvar éaminha prio- 
ridade, é como eu dizer que orar é uma 
prioridade рага mim. Louvaré orar du 
as vezes e, independentemente de on. 
deeuesteja louvando, a honrae a glória 
são para o Senhor. Minha prioridade é 
glorificar o nome do meu Senhor. Disso 
eu não abro mão”, afirmou Luciano em 
entrevista à Rede Nativa, no YouTube. 


» Luciano Camargo garante que a car- 
reira como cantor sertanejo não entra 
em conflito com sua fé nem com sua 
dedicação agora à música gospel 


Lenda do jiu-jitsu 
que luta hoje com 
australiano 
denunciou ex e tem 
perfil no Only Fans 


» Por muito pouco a luta marcad 
entre a lenda do jiu-jítsu, Gabi 
Garcia, е o australiano Craig Jo- 
nes não foi cancelada, após o 
lutador ter roubado um beijo da 
brasileira durante a pesagem. O 
embate intergênero no MMA 
acontece hoje em Las Vegas. 


Em maio do ano passado, Gabi 
Garcia surpreendeu seus seg; 
dores nas redes sociais ao tornar 
pública uma situação que vinha 
se arrastando desde 2021. A luta- 
dora denunciou o ex-marido, 
Bruno Alm 
da, por violên 
cia doméstica, 
abuso, golpee 
ameaça de 
morte. 


» Ela fez uma 
série de rela 
tos, com fo- 
toseprints, 
meaças 


supostamente enviadas por 
Bruno a ela através do celular. 

Gabi apareceu numa sequência 
de fotos chorando e sangrando 
pelo nariz, após uma briga com 
o ex-marido. Os dois se casaram 
na igreja, com direito a festa e 

publicações em colunas sociais, 
em janeiro de 2019. 


No MMA, Gabi Garcia tem cin- 
co vitórias e nenhuma derrota 
até o momento. Ela foi nove 
vezes campeã mundial, 11 pan- 
americana, quatro vezes cam- 
рей da ADCC (um evento de 
jiu-jitsu com regras próprias) e 
está no Hall da Fama da Inter- 
national Brazilian Jiu-Jitsu Fe- 
deration. Também chegou а 
participar, em 2014, do reality 
The Ultimate Fighter”, na equi- 
pe de Wanderley Silva 


Com 1,87m de altura, ela pesa- 
va 150kg quando entrou no 
MMA. Eliminou 60kg em poucos 
meses, mostrando todo o seu 
processo no Instagram, o que a 
colocou numa categoria de in 
fluenciadora fitness. O corpo 
musculoso não chamou atenção 
apenas nessa rede social. Gabi, 
que mora nos Estados Unidos 
onde tem uma academia, possui 


» “Louvar pode ser minha priorida 
de, mas isso não quer dizer que eu 
não vá fazer com excelência e profis- 
sionalismo aquilo que eu faço há 33 
anos com meu irmão... Serum cantor 
do secular, como a gente chama, da 
música sertaneja não invalida o cris- 
tão, Ser cristão, porém, valida ainda 
mais o meu cantar 


› No último fim de semana, fontes da 
Retratos revelaram o distanciamento 
entre os irmãos nos bastidores do 
show que fizeram recentemente no 
Rio. Luciano, no entanto, faz questão 
também de dizer que não existe espaço 
para briga entre ele e Zezé. 


+ “Nosso Deus não é um deus da bri 
Deus não deixa isso acontecer porque 
tudo é permissão dele”, garante o can 
tor, que costuma chegar duas horas an 
tes do início dos shows para estudar e 
orar no camarim: “A primeira coisa que 
faço é colocar os meus louvores, é ler a 
Bíblia, é tirar о meu momento de es 
do. Estudo em casa, estudo na igreja, 
estudo no hotel, estudo no avião. ресі. 
disso para minha vida, Eu preciso cada 
dia mais me aprofundar na palavra” 


um perfil no Only Fans, no qual 
comercializa fotos е sen- 
suais por uma assinatura de 
cerca de R$ 120 mensais. 
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ESBE nawes 

APONTE A CÂMERA DO 
CELULAR PARA LER MAIS 
NOTÍCIAS DOS FAMOSOS 


PARCERIA Não existe segredo, mas Claudia Mau- 
ro aponta o equilíbrio como uma das razões da 
longa duração (33 anos!) de seu casamento com 
Paulo César Grande. "Apesar desse perfil de ma- 
cho аа, o Paulo chora muito mais do que eu. 
Meus filhos veem muito mais o pai do que a mãe 
chorando. Ele cozinha, lava roupa. Temos um 
equilibrio. Ele é meu parceiro”, diz a atriz à “Caras”. 


Valeu 


“Estão felizes juntos”. É o que garan- 
tiuaequipe de Dakota Johnson sobre 
o relacionamento da atriz com Chris 
Martin, vocalista do Coldplay. 


Foi Mal 


A atriz e ex-BBB Bruna Griphao te- 
ve sua bolsa da grife Prada rouba- 
da durante viagem pela Grécia: 
“Chorei tanto", desabafou, 


Fluminense recebe 
o Corinthians hoje, 
no Maracanã, em 
confronto direto para 
sair da zona do 
rebaixamento 


РАСІМАЗ 


Ex-técnico do 
clube paulista, 
Mano Menezes 
conhece bem о 
adversário 
deste sábado 
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Minuto (simbalo) ~ LETROX 
boy banc | 


Considerando a dica ao tado do diagrama seguindo as instruções de 

| posicionamento das letras, você deve descobrir quais completam as casas em 
branco no final do quadro. para desvendar a palavra da resposta Fique atento, 
pols há casos em que uma ou mais letras não constam no quadro e devem ser 
descobertas por dedução e/ou lógica Letra branca em fundo preto significa 
que ela está certa e está na posição correta letra preta em fundo cinza significa 
que aetra está certa, mas а está na posição errada, letra preta em um fundo 
branco significa que a letra está errada e não faz parte da palavra. 
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+ Mais do que os três pontos 
em si, o duelo entre Flumi- 
nensee Corinthians, hoje, às 
21h, no Maracanã, vale um 
respiro para as duas equipes 
no Brasileirão. Quem vencer 
deixa a zona do rebaixamen- 
to (ao menos até segunda- 
feira, quando o Vitória, 16º 
colocado, pega o Cruzeiro). 
Em caso de empate, o time 
paulista dorme fora do Z4. 

Separados por apenas um 
ponto na tabela, o tricolor 
carioca e o alvinegro paulis- 
ta guardam trajetórias se- 
melhantes na competição. 
Após começarem mal o tor- 
neio, ambos trocaram seus 
treinadores. 

Mano foi anunciado no 
Fluminense há menos de 
dois meses, com a dura mi 
são de recuperar um time 
que parecia sem rumo. 
Quando chegou, a equipe e: 
tava afundada na lanterna 
do Brasileirão, com apenas 
seis pontos em 13 rodadas. 


Briga direta 
Ostimes estão 

no Z4 separadas рог 
apenas uma posição 
na classificação 


Com о Flu precisando de 
uma resposta imediata, Ma- 
no conseguiu injetar ânimo e 
embalou uma sequência de 
quatro vitórias na competi- 


ção. No entanto, o tricolor te- š 


ve uma queda nas últimas 
partidas, que culminou com 
aeliminação na Copa do Bra- 
sil. Com isso, o treinador che- 
ga parao primeiro duelo con- 
traseu ex-clube desde que foi 
demitido em um momento 
de instabilidade. 

Ramón Díaz, por sua vez, 
chegou ao Corinthians há 
pouco mais de um mês. Ape- 
sar de só ter sofrido uma der- 
rota e garantido a vaga nas 
quartas de final da Copa do 
Brasil, o treinador argentino 
ainda tenta fazer o time en- 
grenar. Foram cinco empates 
etrês vitórias. 


Brasileiro 


VALEMUITO 


SUFOCO 


Com treinadores há pouco tempo no comando, Fluminense 
e Corinthians tentam dormir fora da zona de rebaixamento 


RECÉM-CHEGADOS 
Mano Menezes e 
Ramón Diaz 
assumiramos 
cargos emjulho 
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FICHA DO JOGO 


Maracanã - 21h 
Amro Bráulio da Silva Machado (SC) 


Fábio, Samuel Xavier, Thiago Silva, 
Thiago Santos (Ignácio) e Esquerdi 
nha: André, Bernal, Alexsander e Lima; 
Keno e Каша Elias. Técnico: Mano Me- 


Hugo Souza, Félix Torres, André Ra- 
malho e Cacá; Matheuzinho, Ryan, 
Charles, Rodrigo Garro e Hugo; Talles 
Magno e Giovane (Pedro Raul). Técni- 
co: Ramón Diaz. 

Transmissão 

Premiere 


rádio ((Globo 
98.1 FM 


Ouça este jogo na Rádio Globo, com 


narração de Hugo Lago e comentá- 
rios de Carlos Eduardo Éboli. 


Equipes 
com muitos 
desfalques 


+ Justamente para um con- 
fronto de tamanha impor- 
tância, os treinadores não 
terão alguns nomes de peso 
à disposição. Do lado do tri- 
color, a lista de desfalques é 
extensa: Marcelo, Serna, Di- 
ogo Barbosa e Martinelli, le- 
sionados, além de Ganso е 
Árias, suspensos, estão fora. 
Já Cano, Marquinhos e No- 
nato estão em trabalho de 
transição e são dúvida. 
Ramón não chega para o 
duelo com tantas ausências, 
comparado ao seu adver- 
rio. Mas os jogadores que 
não terá à disposição afetam 
diretamente a equipe. Sem 
suspensos, todos os desfal- 
ques se devem a problemas 
físicos. Os dois artilheiros do 
Corinthians na temporada, 
Yuri Alberto, com 16 gols, е 
Romero, com nove, estão fo- 
ra. Alex Santana, que teve 
ótimo início no clube alvine- 
gro, e Raniele também não 
о para o jogo. 1 
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+ О Flamengo procurava Pe- 
dro em todos os lances de 
ataque que criava contra o 
Bolívar, na quinta-feira, em 
confronto pelas oitavas de fi- 
nal da Libertadores. Até que 
não encontrou mais. Autor 
da assistência para o primei- 
ro gol da partida, marcado 
por Luiz Araújo, o centroa- 
vante sentiu um desconforto 
no músculo posterior da coxa 
esquerda e deixou o campo. 
Um problema que vem se tor- 
nando cada vez mais fre- 
quente desde que as copas 
nacional e continental retor- 
naram e passaram a dividir 
as semanas com o Campeo- 
nato Brasileiro. 

O rubro-negro, vivo em 
três competições, ainda viu 
Gabigol sentir um problema 
na coxa no mesmo jogo. Com 


Futebol 


Mês de copas, 
jogos e lesões 


Retornos de Libertadores e Copa do Brasil viram desafios 
para clubes, que somam 49 afastados por problemas físicos 


o camisa 99, o número de 
atletas no estaleiro do clube 
subiu рага quatro — Viña e 
Cebolinha já estão fora do 
restante da temporada, com 
lesões graves. 

O Fla não é o único com 
problemas. Um levanta- 
mento do Extra mostra que, 
dos 15 times que disputam o 
Copado Brasile/ou Liberta- 
dores ou Sul-Americana pa- 
ralelamente ao Brasileirão, 


14 têm atletas afastados por 
lesões, sendo 13 deles com 
pelo menos um caso de le- 
são muscular. 

No total, são 49 jogadores 
afastados, 25 por lesões 


Acontachega 
Dos machucados 

nos times brasileiros, 
mais da metade foram 
por lesões musculares 


AS LESÕES QUE AFLIGEM OS TIMES BRASILEIROS 


Entre os clubes que disputam outras competições além do 
Brasileiro, quase todos sofrem com problemas musculares 


Total de 
Time 


@ Botafogo 
ЗУ Fortaleza 
е Flamengo 
€} Palmeiras 
ST são Paulo 
Ф Cruzeiro 
© Bahia 

w Atlético-MG 


[27 Vasco 

XS Bragantino 
4 

48 Juventude 


É3 ето 


Z Corinthians 


E 


29 Fluminense 


lesionadosmusculares 


Lesões 
cirúrgica 


VESES A ESPECIFICADAS SÃO мав LIVES. COMO DORES E PANCADAS 


Lesão gravel Copa do 
Brasil 


Sul- 


Libertadores Americana 
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musculares e outros 20 por 
contusões mais graves, mui- 
tas delas que levaram a ci- 
rurgias. Outros quatro casos 
são de problemas físicos 
mais leves ou não esclareci- 
dos, com alguns jogadores já 
em fase de transição. Apenas 
o Athletico tem todos osatle- 
tas à disposição. 

O clube mais impactado 
no momento é o Fluminen- 
se, com seis fora de combate. 


Hulk é 
um dos 
lesionados 


Já Botafogo, Corinthians e 
Vasco têm cinco afastados 
cada. Além de problemas 
físicos, o clube paulista ain- 
da tem uma ausência médi- 
o atacante Yuri Alberto 
vem se recuperando de ci- 
rurgia para retirada da vesí- 
cula biliar. No recorte de le- 
sões musculares, Botafogo e 
Fortaleza, líder e vice-líder 
do Brasileirão, e o Braganti- 
no têm três desfalques. 

Oalvinegro, porexemplo, 
tem sustentado a campanha 
na Libertadores e no nacio- 
nal mesmo com as lesões 
musculares de Jeffinho, na 
coxa direita — que aprovei- 
tou o afastamento para pas- 
sar por uma artroscopia no 
joelho — e do meia Eduar- 
do, que viu um problema 
grave no músculo anterior 
da coxa direita o levar à me- 
sa de cirurgia. r 


‘сотетогапт 
о desgaste 


Y O Fortaleza, atual vice-lí- 
der do Brasileirão, a 
um ponto e com um 
jogo a menos que o 
alvinegro, também 
sofreu numa сотре. 
tição paralela. Na últi- 
ma quarta-feira, no empate 
com o Rosario Central, pela 
Copa Sul-Americana, estava 
desfalcado do meia Calebe e 
do atacante Lucero e ainda 
perdeu Marinho. 

Os adversários já estão ci- 
entes da desvantagem física 
das equipes brasileiras: 

— Acho que pode ser deter- 
minante a questão do calen- 
dário brasileiro. Isso influen- 
cia muito nos jogadores. Esse 
monte de lesão não é à toa. O 
calendário está os desfavore- 
cendo. Fizeram muitos jogos 
pesados, de alta intensidade, 
um atrás do outro. Eles (Fla- 
mengo) têm mais um domin- 
go (contra o Botafogo). Eu 
acho que vai prejudicar muito 
— disse Bruno Sávio, do Bolí- 
var, após derrota para o Fla. 1 
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Flamengo 


de 


brilhar 


Com lesões de Pedro e Gabigol, 
Carlinhos deve ser titular no clássico 
de amanhã contra o Botafogo 


João Pedro Fragoso 
joao ragosogoglobo com br 

m apenas dez partidas e 
dois gols em quatro meses no 
Flamengo, parece que, en- 
fim, chegou a vez de Carli- 
nhos ter uma sequência. Com 
as lesões sofridas por Pedro e 
Gabigol, ambos em músculos 
posteriores da coxa, e com 
previsão de retorno apenas 
para setembro, o camisa 22 é 
a única opção de centroavan- 
tedisponível no elenco para o 
téc Tite. Com isso, o ata 
cante terá pela frente, logo de 
cara, dois jogos de grande im- 
portância para a temporad: 
o clássico contra o Botafogo, 
pelo Brasileiro, e о jogo de 
volta da Libertadores contra 
o Bolívar, na próxima quinta- 
feira, em La Paz. 

Desde que chegou ao ru- 
bro-negro, em abril, Carli- 
nhos fez apenas três partidas 
como titular. O atacante se 
deparou com altos e bai 
nesse período. Os momento 
de brilho foram nos gols so- 
bre o Atlético-MG e o Vitória. 
Mas os de maior dificuldade 
foram o falecimento de sua 
mãe, Luzenilda, e os proble- 


mas físicos que o impediram 
de emplacar uma sequência, 
principalmente durante a 
suspensão de Gabigol. 

A tendência é que Carli- 
nhos seja titular amanhi 
quando o Flamengo enfren- 
tará o Botafogo, no Nilton 
Santos, às 18h30, pelo Cam- 
peonato Brasileiro. 


Responsa 
Chance de Carlinhos 
surge em momento 
crucial para o Fla 
natemporada 


Além do atacante ex-Nova 
Iguaçu, quem também deve 
retornar ao time titular do 
Flamengo é Bruno Henrique. 
Fora da partida da última 
quinta-feira por suspensão, o 
camisa 27 atuará pelo lado 
esquerdo do ataque. No 
meio, Allan é outro que deve 

ganhar nova chance, já que 
gare uspen: 

Há a po: ibilidade de que 
outras peças sejam poupadas 
pelo alto desgaste físico. O 
meia uruguaio De La Cruz 
uma das mais prováveis. 1 


dan 
Kail 
S. 


CARLINHOS: Í ў) 


Contratado após se destacar pelo Nova Iguaçu, Carlinhos deve ganhar espaço com desfalques 


A BET MAIS SEGURA E 
BEM AVALIADA DO BRASIL 
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Africa em 
destaque 
no UFC 


Fala, galera! Hoje tem o UFC 305, na Aus- 

trália. A luta principal é um duelo africano 
valendo o cinturão dos pesos médios (até 84 
kg). Atual campeão, o sul-africano Dricus Du 
Plessis vai tentar sua primeira defesa de titu- 
lo. O desafiante é o nigeriano e ex-campeão 
Israel Adesanya. 

Apesar de ser o campeão, Du Plessis é apon- 
tado como azarão nas casas de apostas. Isso 
porque Israel Adesanya já escreveu seu nome 
como um dos maiores campeões da história da 
divisão. Contra o nigeriano, que já venceu no- 
'mes como Anderson Silva e Alex Poatan, pesa o 
fato de não lutar desde setembro. 

O card do UFC 305 conta com a presença de 
cinco lutadores brasileiros: Carlos Prates en- 
frenta Jingliang Li, Valter Walker encara Junior 
Tafa, Ricardo Carcacinha mede forças contra 
Joshua Culibao, Luana Santos se choca com 
Casey O'Neal, e Herbert Burns vai com tudo 
para cima de Jack Jenkins. 


Adesanya e Du Plessis disputam cinturão hoje 


POR BAIXO DO TATAME 


FOGÃO NOS TATAMES Líder do Campeonato 
Brasileiro de futebol e em vantagem nas oita- 
vas de final da Libertadores, o Botafogo tam- 
bém vem brilhando nos tatames, A equipe de 
judô do clube, que investe nos jovens talentos 
da modalidade, foi campeã da 3º etapa do tra- 
dicional Circuito Hajime, da Federação de Judô 
do Estado do Rio de Janeiro. 


extra.globo.com Sábado, 17 de agosto de 2024 


Futebol 


Piton deve voltar 
amanhã ao Vasco 


Fora do clássico contra o Fluminense 
no sábado, lateral está recuperado 
das dores que sentia no pé esquerdo 


+ O Vasco deve ter um retor- 
no importantíssimo na via- 
gem a Santa Catarina, onde 
visita o Criciúma amanhã 
pela 23% rodada do Brasile 
ro. O lateral-esquerdo Lucas 
Piton tem ótim: псеѕ de 
voltar, recuperado de um 
problema no pé esquerdo. 

O lateral sofreu um pisão 
na vitória por 1 a O sobre o 
Atlético-GO, quando marcou 
o gol que garantiu a classifi- 

о cruz-maltina às 
tasde final da Copa do 
Ele foi preservado no cl: 
contra o Fluminense, mas j 
está recuperado e treinando 
normalmente, 

Piton é um dos jogador: 
mais importantes pa 
co na temporad 
que mais atuou pela equipe, 
com 34 jogos, е é vice-arti- 
lheiro do time, com seis gols, 


Mateo Ponte, lateral-direito 


empatados com David. Tam- 
bém deu cinco passes para 
gol até aqui. 

As dúvidas para a partida 
deamanh 


Tanto o atacante argenti- 
no quanto o zagueiro senti- 
ram problemas na 
ta. El 
cartados para a partida, mas 
podem ser preservados para 
evitar uma le: 

Para a defesa, a principal 
opção é João Victor, que fez 
um grande jogo contra o Flu- 
minense. Já no ataque, Rafa- 
el Pai tou GB e Rayan 
como referências. r 


Unimes 


Piton comemora seu gol sobre o Atlético-GO, em São Januário 


Carência: Botafogo 
intensifica buscas 
por lateral-direito 


+ Com Damián Suárez fora 
dos planos, o Botafogo agora 
intensifica as buscas por um 
lateral-direito. Neste mo. 
mento, о técnico Artur Jorge 
conta apenas como uruguaio 
Mateo Ponte para a posição. 
De acordo com o site ge, al- 
guns atletas já foram mape: 
dos. Mas a diretoria ainda 
prepara para fazer uma pro- 
posta oficial. A escolha passa 
por definir alguém que se 
adapte ao time e dê retorno 


esportivo imediato. 

A tendência é que este no- 
me venha de fora do futebol 
brasile; Como a maioria 
dosatletas que atuam no país 
e contam com o nível técnico 
exigido participaram de sete 
partidas do Brasileiro, eles já 
não podem mais disputar o 
torneio por outras equipes 

O Botafogo tem pouco 
tempo. A janela de transfe- 
rências do exterior termina 
no próximo dia 2. 1 


Sábado, 17 de agosto de 2024  extra.globo.com 
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Tempo Extra 


Romena, enfim, recebe o bronze 


» Onze dias depois da final do 
solo e de muita briga nos basti- 
dores, Ana Barbosu, enfim, 
recebeu sua medalha de bron- 
ze dos Jogos Olímpicos de 
Paris-2024. O prêmio foi en: 
ado pelo COI à Romênia e en- 
tregue à ginasta em uma pe- 
quena cerimônia, na esplana 
da da Casa Olímpica, em Buca- 
reste, ontem. Ela havia 
perdido o terceiro lugar após 


JOGO EXTRA (7 


Manchester United vence; 
PSG e Bayern goleiam 


› O holandês Joshua Zirkzee estreou bem 
com a camisa do Manchester United. On. 
tem, na abertura do Campeonato Inglês, no 
Old Trafford, ele marcou o gol da vitória (1 a 
0) sobre o Fulham. Já no pontapé inicial do 
Campeonato Francês, o Paris Saint-Germain 
goleou o Le Havre, fora de casa, por 4a 1. 
Kang-in, Dembélé, Barcola e Muani marca- 
ram para os visitantes, enquanto Lloris des- 
contou. Pela Copa da Alemanha, o Bayern, 
fora de casa, fez 4 a 0 по SSV Ulm 1846 (gols 


revisão da nota de Jordan Chi- 
les, dos EUA, logo após a pro- 
a, mas seu país recorreu ao 
CAS reverteu a decisão. 
Ainda no tema Olimpíada, 
dois árbitros que trabalharam 
nos Jogos foram afastados por 
suspeita de corrupção. Yermek 
Suiyenish, um dos juízes envol- 
vidos, apitou a luta da brasileira 
Bia Ferreira na semifinal. Na 
ocasião, ela acabou derrotada 
pela irlandesa Kellie Harringt 


de Harry Kane, Coman e dois de Müller). 
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Ginasta Ana Barbosu beija a medalha olímpica Zirkzee (d) comemora o gol do Man United 


BRASILEIRO 


CLASSIFICAÇÃO 232 RODADA 


ATLÉTICO-MG X CUIABA 

GREMIO XBAHIA 
IRAGANTINO X FORTALEZA 

FLUMINENSE X CORINTHIANS BAHIA X BOTAFOGO 
JALMEIRAS X SAO PAULO FORTALEZA X CORINTHIANS 

ATLÉTICOGOXINTERNACIONAL Antônio Acciolyamanhã16h CRICIUMA X GRÊMIO 

CRICIUMA X VASCO Heriberto Hulseamanhalon SAO PAULO XVITÓRIA 

ATHLETICO X JUVENTUDE 
JOTAFOGO X FLAMENGO 


242 RODADA 
Arena MRVhojel6h — ATLÉTICO-GO X JUVENTUDE 
PALMEIRAS X СЛАВА 
ATLÉTICO-MG X FLUMINENSE 


Antônio Accioly24/0816h 


Morumbis 25/ 
Ligga Arena amanha 18030 INTERNACIONAL X CRUZEIRO 

Santosamanha18h30 FLAMENGO X BRAGANTINO 
Barradão segundafeira20h VASCO K ATHLETICO 


Beira-Rio 25/0819 
Maracanã 25/08 20h 
São Januário 26/08 2з 


Lucas Ribeiro 
lucas-ribeirorpa@edglobocombr 

› O Fortaleza de Juan Pablo 
Vojvoda mostra que é pos: 
velbrigar pelo título do Brasi- 
leiro, mesmo com um ore 
mento extremamente inferi- 
or aos clubes que costumam 
frequentar a ponta da tabela. 
A segunda colocação, a um 
ponto do Botafogo — e com 
um jogo a menos —, está lon- 
ge de ser um acaso. Pelo con- 
trário, é resultado de um pro- 
cesso que valoriza a continui- 
dade do trabalho. O treinador 
argentino está em sua quarta 
temporada. É o segundo mais 
longevo da Série A, atrás de 
Abel Ferreira, do Palmeiras. 
Com sete vitórias e um empa- 
te nos últimos oito jogos, a 
equipe nordestina chama a 
atenção novamente para 
além do eixo Sul-Sudeste. 

Neste longo período desde 
que chegou do Unión La Ca- 
lera, do Chile, Vojvoda su- 
portou percalços. Em 2022, 
por exemplo, o Fortaleza foi 
o primeiro time na históri 
dos pontos corridos a virar o 
turno na lanterna e, mesmo 
assim, não só se li- 
vrar da zona de 
rebaixamen- 
to, сото 
também 
beliscar 
uma vaga 
na pré-Li- 
bertado- 
res com a 
oitava pos 
ção. А revira- 
volta evidenci- 
ou a confiança do 
presidente e CEO, 
Marcelo Paz, no treinador 
que dificilmente permanece- 
ria em outra situação no ce- 
nário nacional. 

Mesmo com uma série de 
interesses no mercado inter- 
no, o argentino sempre fez 
questão de honrar o compro- 
misso com o Leão. Finalista da 
Sul-Americana em 2023, ele 
renovou, em fevereiro des 
ano, seu contrato até 2025. 

Com 42 pontos e um apro- 
veitamento de 66% até aqui, 
o Fortaleza ainda não perdeu 
no Castelão na competição. 
Em busca do equilíbrio fora 
де саза, o time de Vojvoda vi- 
sita, hoje, o Bragantino. 


JOGO EXTRA 


BRASILEIRO 


O HOMEM POR 
TRÁS DO LEÃO 


Em seu quarto ano no Fortaleza, Vojvoda mostra que vice-liderança não é por acaso 


Versatilidade e competitividade são trunfos 


» Além do resultado, uma das 
características de Vojvoda é a 
versatilidade dos estilos de 
jogo, que costumam variar 
conforme as peças à disposi- 
ção. Seja contra-atacando 
em velocidade ou trocando 
passes no meio, a equipe se 
mantém organizada e con- 
victa das próprias ideias. 

— O time é muito direto, 
pega a bola e já aciona os jo- 


gadores em velocidade. Ele é 
um técnico fantástico. Eu di- 
ria, sem medo de estarexage- 
rando, queo trabalho dele no 
Fortaleza é um dos melhores 
na história do futebol bra: 
leiro, mesmo não tendo tan- 
tos títulos como os clubes de 
ponta por conta do investi- 
mento — afirma Conrado 
Santana, comentarista de fu- 
tebol do Grupo Globo. 


Apesar do vice diante do ri- 
val Ceará neste Estadual, a 
sensação de instabilidade 
nunca entrou de fato no ambi- 
ente do clube. A aposta a lon- 
go prazo se mostrou certeira 
mais uma vez com o título da 
Copa do Nordeste, em junho. 

Entre os valores comparti 
lhados por Vojvoda, a impor- 
tância da coletividade é um 
dos pilares que ditam seu tra- 


balho. Longe dos holofotes, 
ele faz questão de manter os 
“pés no chão”, já que a simpli- 
cidade o levou a ser o treina- 
dor com mais jogos na história 
doclube, quando bateu a mar- 
ca de 233 partidas neste ano. 
— Ele se preocupa muito 
com a vida do jogador, se está 
bem ou não. Com isso, acaba 
ganhando o grupo desse jeito 
se Thais Jorge, do ge 


OJETO / REIVINDICAÇAO 


Professor ensina futsal 
no Morro dos Macacos 


Espaço sofre com má iluminação para a prática do esporte 


° 


JENIFERALVES 


fender alves rpaBedglobo com br 


Cs: eadolescentes 
moradoras do Morro 
dos Macacos vêm sofren- 
do coma falta de ilumina- 
ção na Praça Barão de 
Drumond, em Vila Isabel, 
onde um grupo de 60 alu- 
nos, entre6e 14anos, têm 
aulas gratuitas de futsal. 
O projeto Show de Bola, 
liderado por Almir Mora- 
es, já existe há 18 anos e 
começou de maneira des- 
pretensiosa, quando Mo- 
raes levava o filho para 
brincar na praça e passou 
a organizar partidas de 
futsal. Hoje, o professor 
de educação física ainda 
luta por um espaço digno. 
Segundo ele, a má ilumi- 
nação prejudica as aulas, 
além de aumentar a sen- 
sação de insegurança. 
—Com essa luz amarela, 
enxergar a quadra fica di- 
fícil para as crianças. Elas 
precisam ter uma boa per- 
cepção do jogo para acom- 
panhar a bola, e isso fica 
complicado quando está 
muito escuro. Tem dias 
que são quatro refletores 
em volta da praça, dois de 
cada lado, mas às vezes só 
tem dois funcionando. Já 


/rio/bairros 


aconteceu de não ter ne- 
nhum em condições, е 
nesses casos eu preciso 
cancelara aula —explica. 

Monique Paulino é mãe 
de João Guilherme Neves, 
de 10 anos, que está há três 
nas aulas de futsal. Ela ex- 
plica que há um déficit de 
projetos gratuitos voltados 
ao esporte em comunida- 
desedizqueo Show de Bo- 
la levou essa alternativa 
paraa região. 

— As crianças amam es- 
se projeto. Quando a aula é 
cancelada por algum moti- 
vo, elas ficam tristes, des- 
motivadas. Ter um esporte 
disponível é muito impor- 
tante porque trabalhaa an- 
siedade muito avançada 
quea gente vê nascrianças 
hoje em dia. Além disso, 
ajuda na fala, a aprender a 
brincar, auxilia o desen- 
volvimento —analisa ela. 

O professor diz que a 
ideia de abraçar as crian- 
ças da região veio da falta 
de acesso ao lazer e ao es- 
porte para os moradores. 
Além das aulas, ele promo- 
ve ainda passeios ao Bio- 
Parque (zoológico) e con- 
fraternizações. 

— O Morro dos Macacos 
é uma área geografica- 
mente esquecida. Então, 


Show de bola. 
Moraes 

(ao fundo com 
umabolana 
mão) junto de 
alunos na 
Praça Barão de 
Drumond 


comecei a juntar as crian- 
ças, e isso tomou uma pro- 
porção muito grande. 
Acho que tem que tera par- 
te social também, que o es- 
tado nào vê, por isso já fui 
comelesao Teatro Munici- 
pal e a museus. Escrevi até 
cartas pedindo ingre: 
gratuitos —lembra. 
Os treinos são realizados 
de duas a três vezes por se- 
mana, das 18h15 até as 
20h15. São três horários, 
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divididos em três turmas: a 
primeira para crianças de 
6a8 anos, outra para as de 
9allanoseaterceira para 
osquetêmde12a14anos. 


Moraes conta ainda com 


um auxiliar durante as au- 
las de futsal, um jovem 
com deficiência que co- 
nheceu durante aulas de 
futebol e natação na Vila 
Olímpica Arthur da Távo- 
la, no Parque do Trocador, 
em Vila Isabel. 


Capa 

Obar Na Brasa Columbia, 
FOTODE DIVULGAÇÃO 
MARIANA MARTINS 


FORMAÇAO / INSCRIÇOES ABERTAS 


Aguas do Rio oferece cursos 
gratuitos na área de beleza 


Aulas estarão disponíveis nas unidades do Senac de Madureira e Bonsucesso 


JENIFER ALVES 
мег alves rpañedglobo com br 


m parceria com o Senac 
RJ, a concessionária 
Águas do Rio está com va- 
gasabertas paracursosgra- 
tuitos oferecidos a pessoas 
em situação de vulnerabi- 
lidade social, São três ver- 
tentes: beleza, estética e 
empreendedorismo. As 
pré-inscrições seguem até 
sexta-feira (dia 23). 

O programa é voltado pa- 
ra quem vive nas áreas de 
atuação da concessioná- 
ria. Na Zona Norte, as uni- 
dades com cursos disponí- 
veis são o Senac de Madu- 
reiraeode Bonsucesso. Se- 
gundo a Águas do Rio, se- 
rão31 turmas doscursosde 
alongamento de cílios; de- 
sign de sobrancelhas; de- 
pilação; penteados e ma- 
quiagem; tranças; exce- 
lência no atendimento ao 
cliente; e primeiros passos 
para empreender. 

Os candidatos devem ter 


acimade 18anose concluí- 
do o 5º ano do ensino fun- 

damental. As aulas serão 
ministradas presencial- 
mente. Todos os inscritos 
receberão vale-transporte 
para о deslocamento até as 
aulas, além dos kits de es- 
tudante e do curso e cami- 
seta personalizada. 

Em 2023, a parceria en- 
trea Águas do Rioeo Senac 
RJ formou 147 mulheres 
em dez turmas. Débora 
Carvalho foi uma dessas 
alunas. Ela conta que era 
diarista antes de entrar no 
curso, mas queria ter uma 
profissão formal e uma 
maneira de garantir o con- 
forto de sua família. 

— Eu era diarista, mas 
não tinha uma profi 
um método de fazer meu 
dinheiro. Era uma realida- 
de de bastante dificuldade 
па vida. Depois que eu fre- 
quentei as aulas e me for- 
mei como depiladora, pu- 
de ter minha independên- 
cia. Ano que vem vou abrir 


` e 


DINLGAÇão Aguas DO RIO 


Aulas. Alunas treinam aplicação de cílios em atividade oferecida pela Águas do Rio em parceira com o Senac 


um espaço para usar as téc- 
nicas que aprendi. Agora, 
estouterminandoo ensino 
médio e pretendo fazer fa- 
culdade de Estética. Essa 
era uma área que eu nem 
sabia que existia e que eu 


poderia entrar, mas eu me 
encontrei e aprendia amar 
oqueeu faço — conta ela. 
Os interessados em cur- 
sar os programas devem se 
inscrever de forma on-li- 
ne. Depois da inscrição, 


haverá uma etapa de sele- 
ção obrigatória para vali- 
dação. Em caso de dúvidas, 
os interessados podem en- 
trar em contato com o Se- 
nac RJ pelo WhatsApp: 
(21)98556-6887. 
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REFRIGERAÇÃO E CLIMATIZAÇÃO 
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Quebrou? A gente conserta! 
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Aparelhos domésticos e indústrial 
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Eletricista & 
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GARANTIA DE 
ТАМО 


Parcelamento em até 6x s/juros 
Desconto de 10% 
apresentando esse anúncio 


| Rua Dezenove de Fevereiro, nº 57 Lj. Botafogo 


ULTURA / MÚSICA 


Hoje tem The 
Fevers no Méier 


Banda faz show da turnê 


JENIFER ALVES 


jenifer alves rpaRedgtobo com br 


banda The Fevers apre 

senta hoje, às 20h, no 
Imperator (Rua Dias da 
Cruz 170, no Méier), o es- 
petáculo da turnê“Do vinil 
ao digital”. Fundado em 
1965, o grupo foicriado pe- 
lo baixista Liebert com os 
amigos Pedrinho da Luz, 
Almir Bezerra, Cleudir 
Borges e Lécio Nascimen- 
to. Inicialmente, chama- 
va-se The Fenders. Como o 
nome era o mesmo de uma 
marca de guitarras, decidi- 
ram mudar para The Fe- 
vers, sugestão dada pelo 


‘Do vinil ao digital” 


guitarrista Pedrinho a par- 
tir de uma música de Elvis 
Presley (“Fever”). E assim 
ficaram famosos. 

Quase 60 anos depois, 
eles continuam sendo os 
reis dos bailes, com a se- 
guinte formação: Liebert 
(baixo), Luiz Claudio (vo- 
cal), Rama (guitarra e vio- 
lão), Otávio Henrique (ba- 
teria)eClaudio Mendes (te- 
clados e vocal). Em todos os 
seus shows estão garantidos 
hits como “Mar de rosas” e 
“Vem me ajudar”. 

— O show hoje no Impe- 
rator é muito importante 
pra o The Fevers. Vamos 
tocar todos os grandes su- 


L 
The Fevers. Otávio Henrique (à esquerda), Rama, Luiz Claudio, Liebert e Claudio Mendes integram o grupo 


cessos que marcaram nos- 
sa carreira, e com certeza 
todos ficarão muito feli- 
тез. Vamos cantar e dançar 
junto com o público. Será 
uma festa maravilhosa! — 
garante Liebert. 

Entre as apresentações 
mais marcantes na carreira 


da banda estão o show no 
Maracanãzinho, com parti- 
cipação de Tim Maia, quan- 
do The Fevers completou 
20 anos. Outro espetáculo 
lembrado pelos integrantes 
foi na Quinta da Boa Vista. 
O grupo também marcou 
presença no DVD de 50 


anos da Jovem Guarda, cuja 
gravação foi em São Paulo, 
ao lado de ícones do movi- 
mento como Erasmo Car- 
los, Golden Boys e Wander- 
léa. Os ingressos podem ser 
adquiridos pela Sympla e 
custamentre R$ 40e R$ 80, 
maistaxas. 


CULTURA / SAMBA 


Tributo a Rosa Magalhães 


manhã, a partir das 

13h, o Baródromo, no 
Maracanã, fará um tribu- 
toa Rosa Magalhães, com 
debate, filme e roda de 
samba-enredo em home- 
nagem à carnavalesca. O 
evento começa com a exi- 
bição do documentário 
“Rosa — A narradora de 
outros Brasis”, de Valmir 
Moratelli (em parceria 
com Libário Nogueira), 
seguida, às 14h30, de ba- 
te-papo mediado pelo jor- 
nalista e escritor Fábio 
Fabato. A roda de samba 
terá início às 16h, com o 


grupo S.E.R (Esambaen- 
redoderaiz), comandado 
pelo cantor Igor Vianna. 
Nocardápio, serão ofere- 
cidos petiscos e pratos com 
nomes de desfiles clássicos 
e personalidades do sam- 
ba. Para beber, cerveja de 
garrafa (600ml, de R$ 13 а 
R$ 18), caipirinhas e uma 
nova carta de drinques au- 
torais, elaborada por Thia- 
go Teixeira, como o Glória 
ao Almirante Negro, que 
leva cachaça, gengibre, li- 
mão, Cynar e xarope de 
melaço (R$ 29), em home- 
nagem à Paraíso do Tuiuti; 


Lowanu 


Rosa. A carnavalesca será homenageada amanhã no Baródromo 


eo Pede Caju que Dou... Pé 
de Caju que Dá!, prepara- 
do com cachaça, rodelas de 
caju, folhas de basilicão e 
espuma de gengibre (R$ 
29), em homenagem ao 
enredo deste ano da Moci- 
dade Independente de Pa- 
dre Miguel. 

Participarão do debate 
Alessandra Cadore (artis- 
tada equipe de Rosa), Ca- 
tia Drumond (presidenta 
da Imperatriz), João Vitor 
Araújo (carnavalesco da 
Beija-Flor), Leonardo 
Bora (carnavalesco da 
Grande Rio) e Luis Carlos 
Magalhães (ex-presiden 
te da Portela). O bar fica 
na Rua Dona Zulmira 41. 


FRESCATTO 


congelados, com a qualidade e segurança de 
uma peixaria com 80 anos de história. 


Frescatto, o melhor da vida começa na água. 


COMPRE NA NOSSA PEIXARIA: ZR RECEBA NA ZONA NORTE 


CULTURA /' 


Agosto que dá 
gosto em cena 


Ziembinski tem infantil, monólogo e comédia 


JENIFERALVES 


jenifer alves rpañedgiobo com br 


А2 temêsnore- 
cém-reaberto Teatro 
Ziembinski, na Tijuca, 
traz um monólogo que vi- 
rou um clássico há quase 
20 anos em cartaz, um 
stand-up para o público se 
esbaldar de rir e uma histo. 
ria envolvente baseada 
num episódio vivido pelo 
escritor Franz Kafka. 

Interpretado pelo ator Ju- 
lio Adrião, о monólogo é “A 
descoberta das Américas”, 
que faz temporada de hojea 

le setembro, aos sábados 
(às 20h) e domingos (19h). 
Encenada pela primeira vez 
em 2015, a peça já foi apre- 
sentada pelo menos duas 
vezes em todos os 26 esta- 
dos brasileiros, além de ter 
passado por lugares como 
Portugal, Espanha, Chile e 
Hong Kong. 

O texto de Dario Fo 
acompanha Johan Padan, 
um personagem que, para 
fugirda inquisição, embar- 
caemumadascaravelasde 
Colombo. Durante sua jor- 
nada, ele aprende a língua 
dos nativosecomeçaarea- 
lizar “milagres”, sendo v 
nerado como filho do Sol e 
da Lua. Seu dom o torna 
guia dos nativos em uma 
batalha de libertação con- 
traosinvasores espanhóis. 

Dirigida por Alessandra 
Vanucci, a peça é uma 
combinação de humor e 
crítica histórica, com uma 
nova perspectiva sobre a 
colonização das Américas. 


Ingressos de R$30a R$ 60. 
Até o dia 30, às quintas e 
sextas, sempre às 20h, acasa 
recebe o stand-up comedy 
“Eu gago e ando”, de Gui AL 
buguerque. Conhecido pela 
famosa frase “Por que cho- 
ras, Leblon?”, o humorista 
promete divertir o público 
com suas histórias de vida e 
experiências únicas sob a 
perspectiva de alguém que 
convive com a gagueira. In- 
gressos de R$ 30a R$ 60. 

Já o escritor tcheco é vi- 
vido por João Lucas Rome- 
ro na peça infantil * “A his- 
tória de Kafka e a boneca 
viajante”, que também es- 
treia hoje, com sessões aos 
sábados e domingos, às 
16h, até 1º de setembro. 

O espetáculo, dirigido 
por Isaac Bernat, é inspira- 
do em premiado livro do 
catalão Jordi Sierra i Fabra. 
Na história, o autor de “A 
metamorfose” encontra a 
menina Elsi num parque 
em Berlim, desamparada 
após perder sua boneca. 
Fingindo ser um carteiro 
de bonecas, ele passa a en- 
tregar cartas como se fos- 
sem escritas pelo brinque- 
dodacriança, contando su- 
asaventuras pelo mundo. 

—O que me encanta é 
quea peça fala de cuidado, 
como cuidar de alguém 
que sofre uma perda. Um 
grande escritor tão envol- 
vidoemterminarumlivro, 
como Kafka, parar e pres- 
taratenção em uma crian- 
ça que estava chorando e 
criar toda uma dramatur- 
gia(ascartas) paraestacri- 


Pararir.Gui 
Albuquerque 
comandao 
stand-up “Eu 
gago e ando” 


Monólogo. 
Julio Adrião em 
“Adescoberta 
das Américas” 
de Dario Fo 


ança superar uma perda e 
poder crescer; isso me en- 
cantou muito. Tanto ela 
quanto Kafka têm uma tro- 
caque ajuda ambos a supe- 
rarem a perda. Ela, a da bo- 
neca; e ele, a proximidade 
com a morte, jû que estava 
doente e no final de sua vi- 
da quando escreveu as car- 
tas—comentao diretor. 

No palco, Romero divide 
acena com Laura Becker, 
que dá vida a três persona- 
gens: Elsi (dona da boneca 
Brígida), sua mãe eumavi- 
zinha de Kafka. Em cena, a 
duplausa interações com a 
plateia, alternânciaentreo 
jogo dos personagens e o 
narrativo, além de cantar e 
tocar músicas inéditas, cri- 
adas especialmente para a 
peça pelo compositor e di- 
retor musical Pedro Luis. 

Os ingressos custam de 
К$ 15а К$ 30. 

Oteatro hca па Rua Ur- 
bano Duarte s/nº. 


CULTURA / PROGRAMA 


Criolice e Wakanda 
se unem em evento 


Projeto e festival promovem festa no Viaduto de Madureira 


arquinhos Sensação, 
Délcio Luiz e Grupo 
Revelação comandam а 
festa amanhã, a partir das 
14h, no “Criolice in 
Wakanda: memórias do 
nosso lugar”, evento que 
pelo terceiro ano seguido 
celebra o samba e a cultura 
negra. Osshowsea progra- 
mação paralela serão reali- 
zados no Viaduto Negrão 
de Lima, em Madureira. 

A proposta é levar para o 
centrodo palco no viaduto, 
localicônico da cultura ne- 
gra carioca, quatro apre- 
sentações completas que 
prometem mexer com as 
memórias afetivas daque- 
les que viveram os anos 
1990 e 2000. 

Repletos de sucessos da 
época, os shows serão da 
roda do Projeto Criolice, 


com sambas de raiz, segui- 
da das apresentações do 
cantor Délcio Luiz, do gru- 
po Revelação e de Marqui- 
nhos Sensação. Nos inter- 
valos, o DJ PC Junior agita 
a pista com música negra. 
— O domingo promete. 
Já estou ansioso para fazer 
umshowincrível para esse 
meu público maravilhoso 
de Madureira, no viaduto. 
Acompanhado da minha 
banda, vou cantar meus 
sucessos, composições 
que marcaram a trajetória 
do Grupo Raça, do qual fui 
cantor por oito anos, e do 
Kiloucura, onde fiquei três 
anos. Cantarei sucessos do 
Exaltasamba, do Molejo е 
do Soweto, entre outros. 
Vai ser muito legal fazer 
parte desse projeto “Crio- 
lice in Wakanda”, Espero 


vocês! — convida o cantor 
ecompositor Délcio Luiz. 

O evento contará ainda 
com a já tradicional Feira 
de Empreendedores, re- 
forçando o compromisso 
do projeto com as comuni- 
dades. Nos estandes, mo- 
radores oferecerão produ- 
tos feitos por eles. 

Os ingressos custam a 
partir de R$ 15 (2° lote). 
Mais informações: Direct 
Instagram (Owakandain 
madureira). Os organiza- 
dores lembram que o in- 
gresso é pessoal (nominal) 
e que é indispensável a 
apresentação de um docu- 
mento de identificação 
original e oficial com foto, 
juntamente com o ingres- 
so impresso ou no aplicati- 
vo do celular, para valida- 
ção da titularidade. 


оулсқдо 


Revelação. O grupo é uma das atrações amanhã по “Criolice in Wakanda: memórias do nosso lugar 


Samba e feijoada no Cacique 


DIVULGAÇÃO /HENRIQUE ESTEVES 


pese a 
| 


Marquinhos de Oswaldo Cruz é o homenageado amanhã, a partir das 13h, na 
129º edição da Feijoada do Cacique de Ramos, com roda de samba do Doce 
Refúgio, na quadrana Rua Uranos 1.326, em Olaria. O prato custa R$ 35. 


Doutor 
paimilha 


A SUA DOR PODE 
ESTAR RELACIONADA 
A SUA PISADA! 
FASCITE PLANTAR - ESPORÃO 
NEURÔMA DE MORTON - JOANETES 


PERNA MAIS CURTA - DESEQUILIBRIO 
DORES NO PÉS, JOELHOS E QUADRIS 


Agende sua avaliação e viva sem dores 
através do alinhamento biomecânico 
com palmilhas computadorizadas. 


Telefone e Whatsapp 
21 3197-1051 


Praça Saes Pena, 45 /sala 50 
Shopping 45 


САРА / GASTRONOMIA 


Na Brasa 
Columbia faz 50 P. 


Consolidado na Tijuca, bar e restaurante de | 
origem portuguesa lança prato de aniversário | | | | 


Clube 
GLOBO 


As ofertas anunciadas nesta página ficarão disponíveis 
ao longo da semana. Fique ligado em: clubeoglobo.com. br 


ORGULHO 


E DIVERSÃO 


No Arco do 
Teles, по DAMA 
Centro, um 


a esquina da 
Rua Afonso 
Pena com 


lumbia, como o lugar é 
chamado entre os ínti- 
mos, os sócios decidiram 


шшр [É JENIFER ALVES per aves товка | | 
IU 


Haddock Lo- lançar um novo prato que | 
espaço reúne a comu- bo, em 1974, resgatasse as origens da РИЯ 
nidade LGBT+ de surgia um dos bares mais fundação do bar. Esse tra- Ë ШШ 
maneira representa- tradicionais da Tijuca, o balho se traduziu em me- == 
tiva е divertida: ёо Na Brasa Culumbia. Idea- ses de pesquisasdeespeci- Ж 
QueeRIOca, que ofe- lizado por imigrantes рог- alistas em tempero para 
rece 50% de desconto tugueses, o local tem co- chegar ao sabor encontra- 
em ingressos para o mo marca registrada otra- do, atéentão, apenasnare- 
Clube nos eventos dicional galeto desossado mota região portuguesa. = 
que promove. Confira сот uma crosta dourada e — Рага esse lançamento 2 
detalhes on-line. crocante que é temperado tivemos todo um trabalho a 
com ingredientes secretos de desenvolvimento com ada 
da casa. Reina um misti- diversos ingredientes — 
cismo em torno dareceita, frisa Gomes. = 
quejádurameioséculoe Oprato,chamato Galeto 
deixa os clientes араіхо- da Guia, já está no cardá- O pioneiro. 
nados. José Manuel Go- pio por R$ 49 em sua ver- Amatriz 
mes, sócio do estabeleci- são simples ou por R$ 110 doNaBrasa 
mento, diz que о caminho (рага duas pessoas) com Columbia.na 
para o sucesso é mantera acompanhamento à Tijuca, fica na 
mesma qualidade desde a gaúcha (arroz, farofa de esquina da Rua 
inauguração, priorizando ovos e batata frita). Acar- Afonso Pena 
bons ingredientes. ne é marinada em alho, com Haddock 
VINHOS E SEUS RECEITAS QUE — NUE areo iOi IEEE ebê 


SABERES 


Assinante tem 20% de 
desconto no curso “O 
Vinho e sua Degusta- 
ção”, da Associação 
Brasileira de Sommeli- 
ers (ABS). Veja on-line. 


LEVAM PEIXE 


Assinante tem 15% de 
desconto na Toca da 
Traíra, exceto menu 
executivo, sobremesas e 
bebidas. Confira os de- 
talhes no site do Clube. 


ACESSE Е CONFIRA! 


Escolha o modo “Foto” e posicione a 
câmera de modo a captar o código. 
Feito isso, a câmera mostrará no topo 
da tela a opção para abrir o link. 


nosso negócio a origem do 
que é o Na Brasa Colum- 
bia. A nossa história vem 
de imigrantes portugueses 
que trouxeram a receita do 
galeto para a Tijuca. Esse 
sabor vem da região da 
Guia, ao sul de Portugal, na 
cidade de Algarve. Essa 
área é famosa pelo preparo 
de frangos com temperos 
diferentes. Essa região é 
precursora nesse tipo de 
receita —afirma ele. 
Gomes conta que para 
celebrar os 50 anos do Co- 


ciais e assada na brasa. 
Marcelo Auad é frequen- 
tador assíduo do Na Brasa 
Columbia. Morador de Bo- 
tafogo, ele conta que co- 
nheceu o sabor do famoso 
galeto quando era apenas 
um adolescente na Tijuca. 
Hoje, casado e com uma fi- 
Ihade 18 anos, ele diz queo 
estabelecimento virou 
quase uma segunda casa. 
— Frequentei o Colum- 
bia na Tijuca quando era 
ainda adolescente, com 
meu pai. Depois, tive a ale- 


gria de ver a abertura de 
uma unidade pertinho da 
minha casa, em Botafogo. 
Eomeu restaurante prefe- 
rido. Eu me sinto muito 
acolhido e, além disso, tem 
ótimo custo-benefício. 
Acho que você come muito 
bem e paga um preço justo 
— destaca ele. 

Auad diz que, ao longo 
dos anos, passou a coleci- 
onar memórias afetivas 
no Columbia e lembra 
que costumava levar a fi- 
а, ainda criança, рага 
comer os pratos mais 
amados do estabeleci- 
mento, como o medalhão 
à piemontese e a mami- 
nha marmorizada. Ele 
conta ainda que já experi- 
mentou o novo prato lan- 
çado para comemorar o 
aniversário do estabeleci- 


EI‏ آ8 


Jr 


mento e diz que a receita 
estáaprovada. 

— Tenho muitas memó- 
rias no Columbia, Muitos 
nataise aniversários. Leva- 
vaa minha filha pequena. 
Quando abriu em Botafo- 
боец fuio primeiro cliente 
—dizele. 

Ogaleto é rei num cardá- 
pio que —comoo nome da 
casa indica e a fumaça que 
sai do alto do prédio onde 
fica o bar e restaurante na 
Tijuca confirma — prima 
por delícias preparadas na 
brasa: galeto, frango e lin 
guiça estão entre os pedi- 
dos mais corriqueiros, tan- 
to de quem se senta nos 
lão interno com ar-condi- 
cionado quanto de quem 
prefere ficar ao ar livre, nas 
mesas quase sempre reple- 
tas na calçada de onde se 


Galetoda 
Guia. O prato 
lançado para 
comemoraos 
50 anos do 
NaBrasa 
Columbia 


avistao Club Municipal. 

Além da matriz tijucana 
e da unidade em Botafogo, 
o Columbia tem ainda fili- 
ais na Barra da Tijuca, no 
shopping Nova América, 
no Recreio, em Copacaba- 
na e, mais recentement 
em Ipanema. 

A expansão começou em 
2006. O tempero especial 
português já dominava as 
ruas da Tijuca há 30 anos. 
Gomes afirma que todo o 
resultado positivo vem de 
um atenção especial ao 
detalhes e que o cresci 
mento da marca é contr 
lado com base em anális 
de público e pensada para 
cada local em que o Co- 
lumbia chegou. 

— Os nossos planos sã 
sempre buscar oportuni- 
dades locais, onde acha- 
mos que nosso produto 
tem boa aceitação. Não 
queremos sair nos expan- 
dindo aleatoriamente е 
perdero foco, que é manter 
um padrão de qualidade. 
Temos nossos uniformes e 
as características pensadas 
em cada unidade. Há uma 
semelhança em todos с 
produtos, na forma de pr 
duzir e na forma de aten- 
der, para satisfazer o nosso 
cliente. Sempre buscamos 
inovação e adequação ao 
mercado e ao momento — 
explicao sócio. 

Além do lançamento do 
Galeto da Guia, disponi- 
vel em todas as unidades, 
o Na Brasa Columbia con- 
taainda com happy hour 
em Ipanema, Botafogo e 
nafilialdo Nova América. 
No shopping de Del Cas- 
tilho, há músicaao vivo de 
quarta a sábado, das 19h 
às 23h30. De segunda a 
sexta, das 18h às 23h, a 
unidade oferece ainda 
promoção de chope por 
R$ 7,99 na caneca zero 
grau e R$ 6,99 na tulipa. 
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OGLOBO EXTRA GUIA DE SERVIÇOS 


TELEFONES ÚTEIS 


Ambulância Hospital 
192 Estadual Getúlio Vargas 


Biblioteca Popular | 2299-8236 


do Grajaú Hospital 
2577-1413 Geral de Bonsucesso 
Biblioteca Popular | 3977-9500 


do Rio Compridi 
2569-7178 | PedroHemesto 


2587-6100 


APARELHOS AUDITIVOS 


Biblioteca Popular 
da Tij Hospital 
2204-0752 Salgado Filho 
Cedae 2204-9999 DECORAÇÃO E ARQUITETURA 
08002821195 | Light 
e 08000210196 
mlurb 

1746 Parques e Jardins 

2323-3504 
Corpo de Bombeiros 
19; Policia Militar 

190 


Policia 

Rodoviária Federal 
Hospital 2471-6111 

Чо Andaraí Suipa 
2515-1000 3297-8777 


Defesa Civil 
199 


MEDICINA E SAÚDE 


Carolina Joias 


(VENDA, CONSERTO, FABRICAÇÃO DE JOIAS EM GERAL) - ESCOLHA SEMPRE UMA EMPRESA SEGURA COM CREDIBILIDADE HÁ 34 ANOS NO MERCADO 


Sábado T? AG0ST02024 Elo 01080 e ЕХТВА | ıı 


ENTRO GERIÁTRICO FERNANDES LOPES) 


т 
EE Moradia e hospedagem com atendimento 
== de excelência para terceira idade. 


Oferecemos moradia assistida, hospedagem por períodos e Centro dia. 

Aqui seu familiar idoso receberá todos os cuidados e carinho que nescessita e merece. 
Aproveitando o período de férias, você pode viajar e deixá-lo aos nossos cuidados 
com segurança е conforto. 


e Confortáveis acomodações com ar-condicionado e TV. 
e Assistência médica, serviço de enfermagem e de cuidados 24 horas. 
• Oferecemos uma equipe de multiprofissionais voltada рага o bem-estar físico e social do idoso. 


Venha conhecer nossa assistência. [alii im 


Ligue e aproveite os valores promocionais, poucas vagas! Acesse nosso 
WATHSAPP Também É 


Consulte-nos: Te (21) 98181-3190 © pelo OR CODE 


Av. Cesário de Melo, 232, Campo Grande www.centrogeriatricofel.com.br 
Tel.: (21) 2419-0211 — Cel.: (21) 99988-1132 cg@centrogeriatricofernandeselopes.com 


LAR SÃO JUDAS TADEU 


Aqui o amor continua... 


A Terceira Idade Exige Mais do que Atenção e Carinho 


Quando chegamos a uma idade avançada, precisamos de cuidados 
especiais, da mesma forma que precisávamos de carinho e atenção 


Hospedagem para 3º idade 
Rua Samuel das Neves, 400 - Jacarepaguá - Tels.: 3392-8292 / 2424-7843 
Visite nosso site: www.casaderepousosaojudastadeu.com.br 


acesse EDITORAGLOBONEGOCIOS.COM,BR esasa mas, 
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APARELHOS AUDITIVOS Щн" 


r Dra. Sofia Cristina М. Teixeira 
EP Criança e Adulto e 3° Idade 
E Ааа шш Especialista ет: CLÍNICA GERAL 
Aparelhos com conectividode direta рага TV e celulor v ORTODONTIA E ODONTOPEDIATRIA « RESTAURAÇÕES ESTÉTICAS 
* Atendimento domiciliar * Protetor de natação Feliz Dia GQ! Consulta c/ hora marcada 


+ Acessórios е moldes * Assistência técnica dos Pais 
« Promoção de cartola de pilhas Ç R. SILVA PINTO, 49 SBLJ. 214. V. ISABEL 
+ Aparelhos para zumbido +Aparelhos a prova d'água 
+ Aplicativo no celular 2576-4224 | 99978-7937 
* Aparelhos recarregáveis 
Atendimento com: qua 
+ Fonoaudióloga especializada ШФ - Әә 

1 2 

җе 


мепбетоз comênios e particular 


sala 704 (próximo à Praça Saens Peña) 


3511-3246 ou 99969-1748 


juca. com.br | Í /echotijuca | $; www.echotijuca.com.br 
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conversas р 


Promoção do se iluminam. 


MÊS DOS PAIS 

Descontos de até Venha conhecer e 
Faça seu teste e surpreenda-se !!!! 
АНЕ gratuito *foto meramente ilustrativa 


www.sonoris.com.br TIJUCA: 3549-4646 | 99628-0317 
@ sonoris.aparelhosauditivos Rua General Roca, 778 sala 801 


° 
8 
z 


moto oaparetho < Com design discreto 
û Rugged aguenta! adaptação instantânea е 
caixa reforçada, Rugged é 


* Resistente à água 

« Resistente ao shampoo 
e ao sabonete; 

* À prova de queda: 

= impermeável aos sais 
minerais е aos óleos 
prejudiciais de suor. 


Promoção vai até 30/08. 


кїн EDITORAGLOBONEGOCIOS, COM, BR £ sawa mas, 
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AQUI, SEU ANÚNCIO 
ENCONTRA O PÚBLICO 
CERTO. ANUNCIE! 


EM DIFERENTES PLATAFORMAS Е ЕМ DIVERSOS CONTEXTOS, AS MARCAS 
ПА EDITORA GLOBO SÃO A MELHOR OPÇÃO PARA O SEU ANÚNCIO, 
PORQUE ENTREGAM O QUE CADA PÚBLICO GUER: CONTEÚDOS DE 
QUALIDADE COM CREDIBUDADE. 


мни EDITORAGLOBONEGOCI 


Pago na hora em dinheiro. Não venda sem nos consultar. 
Cubro a oferta da concorrência. Obrigado pela preferência. 


5 Sr. Ge Is ап в 5 Atendemos aos sábados, 
.: 2548-9683/ 2236-4770 / 99913-53443. domingos e feriados 
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ARTES E ANTIGUIDADES ” — 


40 anos 
de 
tradição 


Pago na hora em dinheiro. Não venda sem nos consultar. 
Cubro oferta da concorrência. Ligue e marque sua visita! Obrigado pela preferência. 


Sr. Gelson 
Rua siquera Campos, 143 — Loja: 111 - Térreo - Copacabana Atendemos aos sábados, 
Tele: 2548 ` 0683 / 2256 = 4770 / 99913-5443 domingos e feriados 


AQUI, SEU ANÚNCIO 
ENCONTRA O PÚBLICO 
CERTO. ANUNCIE! 


acesse EDITORAGLOBONEGOCIOS.COM.BR E sapa mais. 
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Carolina Joias 


(VENDA, CONSERTO, FABRICAÇÃO DE JOIAS EM GERAL) 
ESCOLHA SEMPRE UMA EMPRESA SEGURA COM 
CREDIBILIDADE HÁ 34 ANOS NO MERCADO 
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Sesc 
Qrerso IDÁRIO 


O GLOBO QO 


Para ser campeão de verdade, 
não basta ter habilidade. 
Tem que ter solidariedade também! 


Um dos pontos altos das competições é o Intersolidário. A escola que conseguir 
arrecadar mais alimentos ganha uma benfeitoria em suas instalações. 


É hora de mobilizar toda a comunidade da sua escola! 
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